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ISCRIZIONE
Il Convegno è a numero chiuso (200 partecipanti). L’iscrizione è gratuita 
e include: la partecipazione ai lavori scientifici, il materiale congressuale, 
i crediti ECM (ove previsti), l’attestato di partecipazione. Le iscrizioni 
verranno accettate secondo l’ordine di arrivo e verrà data precedenza agli 
iscritti CARD Abruzzo per l’anno 2016.
L’iscrizione è disponibile on-line sul sito www.athenacongressi.it entro 
il 14 marzo; dopo tale data sarà possibile solamente l’iscrizione in sede 
congressuale, salvo disponibilità residua di posti.

CREDITI ECM
EVENTO ECM N. 149463 - CREDITI ECM N. 3
Obiettivo formativo:
PRINCIPI, PROCEDURE E STRUMENTI PER IL GOVERNO CLINICO DELLE 
ATTIVITÀ SANITARIE
Il Convegno è accreditato presso il Ministero della Salute per le figure del 
Medico Chirurgo - tutte le discipline incluso il Medico di Medicina generale 
e il Pediatra di Libera Scelta; Psicologo; Farmacista; Infermiere; Terapista 
Occupazionale; Fisioterapista.
I crediti formativi saranno erogati ai partecipanti che avranno preso parte 
al 100% del programma formativo accreditato.

ATTESTATO di PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente 
iscritti che ne faranno richiesta in Segreteria alla fine del Convegno.

SEGRETERIA CONGRESSUALE
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione presso la sede congressuale 
dalle ore 8.00 del 18 marzo per tutto lo svolgimento del Convegno e sarà 
reperibile al 349 4948766.
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PROGRAMMA VENERDÌ 18 MARZO 2016 FACULTY

Alla luce dell’attenzione posta a Livello Nazionale e Regionale sul 
rafforzamento delle reti di Assistenza Territoriale, che rappresenta non solo 
una valida alternativa alle cure ospedaliere ma anche, in diversi casi, una 
risposta assistenziale più appropriata, la Direzione Politiche della Salute della 
Regione Abruzzo, con il DCA del 7 novembre 2014, stabilisce gli indirizzi della 
Programmazione triennale 2015-2017 delle Aziende Sanitarie e autorizza le 
ASL ad avviare, sperimentazioni per la creazione di UCCP, un modello di 
gestione integrata ospedale-territorio del paziente con patologie croniche, 
che aiuta e sostiene la persona nel percorso assistenziale, attraverso la presa 
in carico del bisogno.
Il Commissario ad Acta, inoltre, con Decreto N. 57 dell’11/06/2015, 
riguardante il Governo Clinico dell’Assistenza Primaria per gli Anni 2015-
2016, ha autorizzato sperimentazioni finalizzate alla nascita delle Case della 
Salute - UCCP. Tali Progetti hanno la finalità di dare attuazione alla legge 
n. 189/2012 (Legge Balduzzi) con l’implementazione dell’Aggregazioni 
Funzionali Territoriali (AFT) dei Medici di Assistenza Primaria. Tra gli 
obiettivi posti dal Decreto tra gli altri la riduzione degli accessi al Pronto 
Soccorso, l’incentivazione della prevenzione oncologica, il miglioramento 
dell’appropriatezza prescrittiva dei farmaci, ecc.

Gli obiettivi posti in capo ai Distretti Sanitari sono tesi a favorire:
	 •	 l’aggregazione e l’integrazione sperimentale dei Medici di Assistenza 	
		  primaria in sedi uniche territoriali per il tramite dell’utilizzo delle 		
		  risorse distrettuali;
	 •	 la continuità delle cure primarie (MMG/MCA ambulatori H 24 e la 	 	
		  diagnostica di primo livello) dalla prevenzione alla gestione del 		
		  cronico;
	 •	 la fruibilità delle risorse sanitarie esistenti, con particolare riguardo 	 	
		  alle cure per le emergenze a bassa complessità (assistenza 		
		  specialistica, farmaceutica e governo clinico delle 			 
		  patologie croniche);
	 •	 la riduzione dei codici bianchi nei Pronto Soccorso;
	 •	 gestione, in collaborazione con i MMG, di posti letto Ospedali di 	 	
		  Comunità, al fine di favorire le dimissioni protette e/o precoci per 		
		  pazienti cronici e/o con fragilità socio sanitaria. 
	 •	 riorganizzare e potenziare l’attività domiciliare in concerto con i 	 	
		  responsabili assistenziali infermieristici e dei servizi sociali, 		
		  nell’ottica di una vera presa in carico interdisciplinare e pro-attiva.

Il modello clinico-organizzativo che si intende realizzare è caratterizzato dalla 
presa in carico e dalla pianificazione del follow-up del paziente da parte di 
gruppi multi professionali (medico di medicina generale, infermiere della 
fragilità e specialisti territoriali/ospedalieri), tesa a garantire l’assistenza 
sanitaria di base e diagnostica di 1°livello, continuità assistenziale 24 ore 
su 24 e  l’integrazione con i servizi sanitari di secondo e terzo livello ed i 
Servizi Sociali con particolare attenzione ai pazienti cronici avvalendosi anche 
degli strumenti della telemedicina per la gestione del paziente fragile e la 
dotazione di supporti tecnologici ed informativi in grado di collegare tra loro i 
professionisti che vi operano e di scambiare dati con i poli di riferimento.
Particolare attenzione si rivolgerà alla sostenibilità del modello, partendo 
dai PDTA per patologia, alla spesa farmaceutica considerando della stessa 
efficacia ed efficienza.

Rosa Borgia

8.00	 Registrazione partecipanti e consegna materiale ECM
8.30	 Inaugurazione
	 Luciano D’Alfonso, Governatore Regione Abruzzo
               	 Silvio Paolucci, Assessore alla Sanità Regione Abruzzo
8.45	 Introduzione
	 Rosa Borgia - Pasquale Flacco
	 Lettura Magistrale del Presidente CARD Italia
	 Gilberto Gentili 

I SESSIONE
	 Moderatori: Gennaro Volpe, Lucia Romandini, Rosa Borgia
	 Tavola rotonda
9.15	 Modelli innovativi dell’assistenza primaria - U.C.C.P.
	 Le Case della Salute - Modelli Distrettuali a confronto
	 Luigi Rossi
	 Luciano Pletti
	 Caterina Pizzutelli
10.00	 Studi aperti - AFT - Ambulatorio di fragilità
	 Telemedicina - Progetto Aziendale
	 Vincenzo Orsatti
10.20	 Discussione
10.45	 Coffee break

II SESSIONE
	 Moderatori: Rita Mazzocca, Salvatore Prosperi, Amedeo Spinelli
11.00	 Appropriatezza prescrittiva. Buona pratica clinica. Strumenti
	 Alberto Donzelli
12.00	 PDTA – Gestione integrata della BPCO
	 Appropriatezza terapeutica e supporti all’autocura
	 Fernando De Benedetto
12.30	 Esperienza della ASL Roma 2 sull’appropriatezza prescrittiva
	 Loredana Vasselli 
12.45	 Discussione
13.15	 Pausa

III SESSIONE
	 Moderatori: Renato Lisio, Brunilde Bosco, Maria Napoleone
15.00	 Primary Health Care nelle Cure Primarie. Aspetti culturali 	 	
	 e operativi per il rinnovamento del ruolo del MMG-PLS
	 Maria Angela Becchi
15.30	 Aderenza terapeutica …. Il farmaco generico
	 Luca Degli Esposti
16.00	 Pianificazione, valutazione e sostenibilità dell’offerta 		  	
	 territoriale di salute
	 Gianfranca Testa
16.30	 Discussione
17.00	 Questionario di verifica ECM e questionario di gradimento
17.30	 Chiusura del convegno
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