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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Le dipendenze e gli abusi da sostanze e non, sono notevolmente aumentate in questi anni, e le difficoltà 

che si hanno soprattutto riguardo alle dipendenze da oppiacei e all’uso e abuso di alcol sono notevoli, sia 

nella diagnostica e sia nelle terapie. 

Il convegno vuole fornire gli strumenti a chi per vari motivi e ruoli ricopre nel sistema sanitario (servizi, 

ospedali, emergenza sanitaria, medicina territoriale…) si trova a confrontarsi con le problematiche e le 

patologie correlate. 

Coinvolgere la medicina territoriale e i medici di famiglia nell’individuazione e gestione delle 

problematiche da dipendenze da sostanze e alcolcorrelate. 

Durante il convegno verranno illustrate le principali terapie farmacologiche usate e autorizzate nelle 

dipendenze e nell’alcolismo, in particolar modo: acamprosato, nalmefene, naltrexone, disulfiram, sodio 

ossibato e benzodiazepine, metadone, buprenorfina. 

 

Il convegno vuole fornire gli strumenti per definire e rispondere alle domande: 

 quando posso sospettare un uso non adeguato di alcol? 

 Quali sono gli strumenti diagnostici e terapeutici nelle doppie diagnosi? 

 Quali sono le terapie (vecchie e nuove) per l’alcolismo e i loro limiti 

 L’harm reduction e recovery della dipendenza da oppiacei e dell’alcolismo. 

 Uso e misuso di psicofarmaci 

 Ruolo del medico di medicina generale 
 

Per quanto riguarda la metodologia didattica è stata prescelta la lezione frontale. 
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PROGRAMMA  
 

08.15 Registrazione dei partecipanti 
 

08.30 Saluti Autorità  

 
 

I SESSIONE 

 

09.00 Introduzione ai lavori: le risposte e le domande dell’Evento 
Relatore: F. Fantini  

 
09.30 Lettura magistrale: Alcol e Religione/i   

Relatore: Don Vinicio Albanesi 

 
10.15 Pausa  

 

 

II SESSIONE 

 

Moderatore: M. Quercia, P. Di Iorio 

 
 
10.30 Alcolismi tra DSM IV e V, usi e abusi 

Relatore: I. Maremmani 
 
11.00 Bipolarismi e dipendenze 

 Relatore: M. Di Giannantonio 
 

11.30 Il soggetto con dipendenza da alcol nel setting del medico di medicina generale: quali le 
operatività più appropriate? 

 Relatore: D. Volpone 

 
12.00 Discussione con l’esperto risponde e casi clinici inerenti i temi presentati nelle Relazioni della 

Sessione 
 

13.00 Lunch 

 
 

III SESSIONE 

 

Moderatore: P. Ciliegi, A. Spadaccini 

 
 
14.00 Tra Harm Reduction e Recovery: nuove opportunità di percorsi terapeutici nei pazienti 

dipendenti da oppiacei 

 Relatore: F. Simone 

 
14.30 L’Alcol in Medicina 

 Relatore: F. Fantini 
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15.00 Terapie dell’alcolismo  

 Relatore: L. Stella 

 
 

15.30 Il ruolo delle benzodiazepine: usi e misusi? E interferenze con il sistema gabaercico 
 Relatore: I. Maremmani  

 
16.00 Discussione con l’esperto risponde e casi clinici inerenti i temi presentati nelle Relazioni della 

Sessione 
 
 

 

IV SESSIONE – NON ACCREDITATA AI FINI ECM 

 

Moderatore: G. Reale 

 

 
17.15 Tavola Rotonda: Alcol, Stampa, Società: le rappresentazioni, gli stereotipi, i punti di s_vista  

Relatori: S. Traini, M. Tedeschini, A. Trentini, M. Nocchi, M. Orlando, P. Mazzoli,  

        M. Palleschi 

 
18.30  Somministrazione questionario di apprendimento ECM 

 

18.45       Chiusura dei lavori 

 

18.45 Assemblea costitutiva Sezione interregionale Abruzzo, Marche, Molise, Umbria. 
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COMITATO SCIENTIFICO 

 

Responsabile Scientifico: Fernando Fantini 

 

 

 

 

PROVIDER E SEGRETERIA SCIENTIFICA 

 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina per le 

figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, 

Infermiere, Assistente sanitario, Tecnico per la riabilitazione psichiatrica. Sono ammessi i partecipanti non interessati 

ai crediti ECM. 

Numero 7 crediti assegnati per 7 ore formative.  

 

L’evento è stato accreditato per gli ASSISTENTI SOCIALI presso l’Ordine Regionale degli Assistenti 

Sociali d’Abruzzo.  

 

Sono stati riconosciuti n. 7 crediti formativi per l’intero evento. 
 

Provider ECM e Segreteria Organizzativa:  


