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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAME, PER
L’ASSUNZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 45 C.P.S.- INFERMIERE (CAT. D) - PROVA
AN SUPPLETIVA - PROVA SCRITTA - BUSTA 2
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1) Con il termine bioetica si intende:

A lo studio etico della biologia

B lo studio dell'efficacia di un trattamento

C lo studio della condotta umana nell'ambito della religione

D lo studio sistematico della condotta umana nell'area delle scienze della vita e della cura della salute
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2) [l metaparadigma del nursing comprende quattro concetti:

A persona, ambiente, salute, assistenza infermieristica
B persona, professione, salute, malattia

C persona, salute, malattia, guarigione

D persona, malattia, ambiente, salute

3) Indicare quale azione, tra quelle elencate, appartiene ad una delle fasi che caratterizzano un processo di
ricerca scientifica:

A la predisposizione degli strumenti

B il trattamento e I'analisi dei dati

C tutte le alternative proposte sono corrette

D la scelta del disegno di ricerca e la sua progettazione

4) La teorica del Nursing Psicodinamico a livello internazionale & considerata:

A D.Orem
B V. Henderson
C N. Roper
D H. Peplau

5) Il trattamento ottimale delle epatiti croniche da HBV e HCV si basa sull'uso di:

farmaci antivirali
epatoprotettori
immunosoppressori
cortisonici
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6) La diaforesi é:

la sudorazione

il trattamento del plasma in laboratorio

una stimolazione elettrica della cellula muscolare
un trattamento emodepurativo
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7) Il terzo stadio nella classificazione delle ulcere da decubito corrisponde a:

A danno-necrosi del sottocute non oltre la fascia muscolare
B perdita cutanea estesa con necrosi tissutale e danno osseo
C eritema persistente alla digitopressione

D prurito e secchezza cutanea

8) La corretta esecuzione dell'esame per emocoltura prevede:

A il prelievo a digiuno

B un prelievo a distanza di 12 ore dalla somministrazione dell'antibiotico
C piu prelievi in concomitanza del picco febbrile

D due prelievi a distanza di 12 ore

9) Parlando di prevenzione primaria, quali interventi possono essere messi in atto per eliminare o ridurre le
cause ed i fattori di rischio?

A profilassi immunitaria

B progetti di educazione alla salute e campagne di sensibilizzazione
C tutte le alternative proposte sono corrette

D promozione di comportamenti individuali positivi
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10)

Quale tra i seguenti fattori pud determinare la rilevazione di un valore non accurato della pressione
arteriosa?

A tutte le alternative proposte sono corrette

B [l'uso di un bracciale di dimensioni troppo piccole o troppo grandi
C il posizionamento del bracciale sopra gli indumenti

D il mancato riposo della persona appena prima della rilevazione

11)

Quale tra le seguenti precauzioni speciali risulta importante per il controllo della diffusione dell'infezione
HCV in ambito dialitico?

A formazione del personale infermieristico

B adeguato rapporto numerico tra personale e pazienti
C tutte le alternative proposte sono corrette

D igiene degli oggetti nella postazione dialitica

12)

Quale delle seguenti affermazioni NON rientrano tra le raccomandazioni del Ministero della Salute in
materia di utilizzo delle soluzioni ad elevata concentrazione di potassio?

A e soluzioni concentrate di KCL e le altre soluzioni ad alto contenuto di potassio per uso endovenoso non
devono essere trasferite tra le diverse unita operative e tutti gli approvvigionamenti devono essere
effettuati direttamente dalla farmacia

B le soluzioni concentrate contenenti KCL e le altre soluzioni ad elevato contenuto di potassio per uso
endovenoso devono essere conservate separate dagli altri farmaci, in armadi ove possibile chiusi e in
cont(ejr;itori che rechino la segnalazione di allarme "diluire prima della somministrazione: mortale se infuso
non diluito"

C la movimentazione e l'utilizzo delle soluzioni concentrate di potassio vanno registrate sul registro di carico
e scarico, la cui responsabilita & attribuita al direttore della struttura utilizzatrice

D deve essere assicurata la tracciabilita, nella documentazione clinica, del paziente e della prescrizione da
parte del medico (dose, frequenza e velocita di infusione, firma, data e ora)

13)

Durante l'assistenza ad una persona portatrice di drenaggio pleurico, non & un comportamento corretto:

sostituire il sistema di drenaggio quando necessario

declampare il tubo di drenaggio

clampare il tubo di drenaggio

sollevare in alto il contenitore di raccolta per valutare la qualita e la quantita del materiale drenato
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14)

Il test di Allen va eseguito:

A prima del posizionamento di un CVC nella vena succlavia
B dopo il posizionamento di un CVC nella vena giugulare

C prima del posizionamento di un catetere nell'arteria radiale
D dopo lintubazione endotracheale complicata

15)

Quale complicanza pud presentare una persona con trombosi profonda ad un arto inferiore?

A pleurite settica

B edema polmonare
C embolia polmonare
D enfisema polmonare

16)

Lo xenotrapianto cardiaco:

A sirealizza tra individui non identici appartenenti alla stessa specie

B siriferisce all'uso di cuori prelevati da esseri viventi di una specie diversa da quella del ricevente
C richiede l'uso di protesi valvolari meccaniche

D siriferisce all'uso di cuori artificiali meccanici

17)

In relazione alla raccolta di campioni di espettorato, quale delle seguenti affermazioni NON & corretta?

A invitare la persona a raccogliere I'espettorato lontano dai pasti

B identificare correttamente il paziente ed etichettare il contenitore

C eseguire una accurata igiene del cavo orale prima della raccolta del campione
D includere nel campione materiale salivare

18)

Per osteotomia si intende:

una lesione benigna dell'osso

un intervento chirurgico che prevede la recisione di un osso per la correzione di una deformita scheletrica
una variante rara dell'osteosarcoma

una secrezione anomala di paratormone
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19)

Quale condizione patologica pud manifestarsi con comparsa di vomito fecaloide?
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occlusione intestinale
calcolosi biliare
ulcera duodenale
peritonite
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20) La sindrome da Dumping, o Dumping Syndrome, si verifica:

A per pasti abbondanti

B per stimolazione vagale

C per stenosi gastrica

D per svuotamento eccessivamente rapido dello stomaco

21) in un neonato di basso peso & necessario:

A un continuo riscaldamento per mantenere l'isotermia

B nessuna delle alternative proposte e corretta

C un‘alimentazione a base di solo latte artificiale per evitare l'ipoglicemia
D un continuo raffreddamento per rallentare il metabolismo

22) Il muscolo deltoide

A nessuna delle alternative proposte & corretta
B abduce il braccio

C abduce la coscia

D flette il tronco

23) Quali malattie si possono associare all'atassia:

A ictus

B sclerosi multipla

C tutte le alternative proposte sono corrette
D paralisi cerebrale

24) Per la corretta esecuzione della dialisi peritoneale manuale, il liquido dialitico deve essere introdotto:

A rapidamente, in circa 10 minuti

B lentamente, in circa un'ora

C utilizzando una pompa peristaltica

D ad una temperatura inferiore a quella corporea

25) L'attivita che consiste in una "analisi critica e sistematica della qualita della assistenza o sanitaria che
include le procedure utilizzate per la diagnosi e il trattamento, I'uso delle risorse, gli
outcome risultanti e la qualita di vita per i pazienti” si definisce:

A obiettivo
B ricerca
C standard
D audit

26) L'acronimo VRAQ significa:

valutazione e revisione della qualita

verifica routinaria della qualita

tutte le altenative proposte sono corrette
nessuna delle alternative proposte & corretta
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27) Il tasso di letalita & il rapporto tra il numero:

A dei morti per tutte le cause e i morti per quella malattia

B dei malati di quella malattia e i morti per tutte le cause

C dei malati per una certa malattia e gli esposti agli agenti eziologici
D dei malati per una certa malattia ed i morti per quella malattia

28) Cosa si intende per errore di omissione?

A errore dovuto a pratiche assistenziali sbagliate

B errore dovuto ad imperizia

C nessuna delle alternative proposte € corretta

D errore dovuto alla mancanza ed esecuzione di pratiche scientificamente ritenute appropriate

29) Quale, fra le seguenti azioni, non & propria dell'acido acetilsalicilico?

A azione antiaggregante piastrinica
B azione antiemetica

C azione antinfiammatoria

D azione antipiretica
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30)

Quale, tra i seguenti farmaci, & generalmente indicato per indurre il parto?

ergonovina

ossitocina

indometacina

associazione di ergonovina e indometacina
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31)

Il dolo si caratterizza per:

imperizia nello svolgere un atto
inosservanza di leggi, regolamenti, discipline
volontarieta della condotta offensiva
ignoranza di leggi, regolamenti, discipline
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32)

L'Autorita sanitaria del Comune é:

A il Prefetto

B il Sindato

C il Questore

D I'Assessore comunale alla sanita

33)

Secondo la Legge 3 aprile 2001, n.120, la defibrillazione con defibrillatore semiautomatico é:

A riservata agli infermieri con medico presente

B consentita in ambito ospedaliero ed extraospedaliero da personale con formazione specifica
C consentita solo con delibera interna della ASL

D attuabile solo da personale sanitario laureato

34)

L'infermiere dipendente del Servizio Sanitario Nazionale & un:

pubblico ufficiale

esercente un servizio di pubblica utilita
nessuna delle alternative proposte & corretta
incaricato di pubblico servizio
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35)

L'articolo 30 del Codice Deontologico delle professioni infermieristiche prevede che l'infermiere:

A segnala al proprio Ordine le attivita di cura e assistenza infermieristica inappropriate e orive di basi, di
riscontri scientifici e di risultati validati

B concorre alla valutazione del contesto organizzativo, gestionale e logistico in cui si trova la persona
assistita per tutelarla

C partecipa e contribuisce alle scelte dell'organizzazione, alla definizione dei modelli assistenziali, formativi
ed organizzativi, all'equa allocazione delle risorse ed alla valorizzazione della funzione infermieristica e
del ruolo professionale

D contrasta e denuncia le situazioni che possono configurare I'esercizio abusivo della professione
infermieristica

36)

Le sanzioni disciplinari previste per linfermiere dipendente di una Amministrazione, Azienda o Ente del
Servizio Sanitario Nazionale sono:

rimprovero scritto, multa, licenziamento

censura, multa, sospensione, radiazione

rimprovero verbale, multa, sospensione

rimprovero verbale, rimprovero scritto, multa, sospensione, licenziamento
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37)

Nella distrofia muscolare di Duchenne si osserva un‘andatura:

A anserina/basculante
B antalgica
C falciante
D steppante

38)

Nel paziente incosciente in decubito supino, la causa principale di ostruzione delle vie aeree &:

A caduta della lingua allindietro
B broncospasmo

C flessione della glottide

D flessione deli'epiglottide

39)

Quale fra le seguenti non & una malattia reumatica?

A la spondilite anchilosante
B la sclerodermia
C laSLA

D ilLES : "\ﬁ

40)

La gerontologia é: T P |
,,"r 4 / d e )/ u ""’ {";7
g a [ E e
/ o X Pagina 4 di 5



A un sinonimo di geriatria

B la prevenzione ed il trattamento delle malattie nelle persone anziane
C lo studio dell'invecchiamento

D la prevenzione delle malattie nelle persone anziane

41) Le norme contenute nel Codice deontologico dell'infermiere sono:
A vincolanti solo per chi opera in regime libero professionale
B tutte vincolanti
C non vincolanti benché ne sia auspicabile ['osservanza
D vincolanti solo per i dipendenti pubblici
42) La maschera di Venturi e:
A un dispositivo per la somministrazione di gas anestetici
B uno strumento per la determinazione dei gas nel sangue
C un dispositivo per l'erogazione di protossito di azoto
D un dispositivo per I'erogazione di ossigeno
43) La scala di Barthel & uno strumento per:
A valutare il grado di autosufficienza di un soggetto
B valutare il danno sensoriale di un paziente
C valutare il fabbisogno infermieristico
D valutare I'estensione delle ustioni
44) Con il termine "terapia sostitutiva renale” si intende:
A la sola emodialisi
B la sola dialisi peritoneale
C il solo trapianto di almeno un rene
D l'emodialisi, la dialisi peritoneale e il trapianto di almeno un rene
45) Quale tra le affermazioni di seguito elencate, relative all'uso di guanti non sterili, & da considerare NON
corretta?
A occorre indossare i guanti non sterili durante 'esecuzione di un prelievo venoso
B l'uso dei guanti non sterili evita il lavaggio delle mani .
C occorre cambiare i guanti non sterili con la stessa frequenza con cui si lavano le mani
D occorre tenere indossati i guanti non sterili per il tempo strettamente necessario
46) Il trattamento del prolasso rettale é:
A medico
B basato sull'uso di lassativi
C chirurgico
D solo palliativo
47) Il monitoraggio degli enzimi cardiaci viene eseguito in caso di:
A tutte le alternative proposte sono corrette
B infarto miocardico acuto
C tetralogia di Fallot
D prolasso della valvola mitrale
48) La disinfezione di una ferita chirurgica infetta si esegue:
A con garze sterili a partire dal margine interno verso I'esterno della ferita .
B con garze pulite ma non necessariamente sterili a partire dal margine interno verso I'esterno della ferita
C tutte le alternative proposte sono corrette . o ]
D con garze sterili a partire dal margine esterno verso l'interno della ferita con movimenti circolari
49) In caso di liberazione inefficace delle vie aeree correlata ad aumentata produzione di muco e secrezioni
dense, & necessario:
A insegnare gli esercizi di respirazione profonda e tosse efficace
B idratare il paziente a seconda del bilancio idrico e delle sue condizioni cliniche
C tutte le alternative proposte sono corrette
D fluidificare le secrezioni attraverso aerosol
50) A cosa & dovuta la tumefazione che caratterizza i processi infiammatori?

all'iperemia e alla formazione di trasudato
al trauma i
alla formazione di essudato ;
al trasudato \ 3
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