DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAME, PER
L’ASSUNZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 45 C.P.S.- INFERMIERE (CAT. D) - PROVA
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1) Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori, sensazione di calore,
e necessario immediatamente:

A sospendere la trasfusione, tenere la vena aperta con soluzione fisiologica e chiamare il medico
B controllare i parametri vitali e chiamare il medico

C diminuire la velocita di infusione e avvisare il servizio di emoteca

D diminuire la velocita di infusione e chiamare il medico

2) A quale categoria di farmaci appartengono le benzodiazepine?

A antipertensivi
B sedativi

C diuretici

D miocardiotonici

3) Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere:

A in decubito laterale con gambe flesse e testa piegata verso il torace
B in decubito laterale con arti superiori ipertesi

C genuflesso con dorso esteso

D in decubito prono

4) La rachicentesi si effettua per:

A prelevare campioni di liquor

B misurare la pressione liquorale

C tutte le alternative proposte sono corrette
D somministrare farmaci

5) Prima di essere sottoposto a paracentesi, & necessario che il paziente:

A beva molta acqua e trattenga le urine

B assuma un disinfettante delle vie urinarie
C sia cateterizzato

D svuoti la vescica

6) Il posizionamento del catetere di Swan-Ganz consente di:

eseguire la dialisi peritoneale

rilevare la pressione dell'arteria polmonare
eseguire la dialisi extracorporea d'urgenza
rilevare la pressione intracranica
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7) In caso di stravaso, durante la somministrazione endovenosa di farmaci antiblastici, occorre
immediatamente:

interrompere la somministrazione ed attuare una fasciatura compressiva

rallentare il pit possibile la velocita di somministrazione e chiamare il medico

interrompere la somministrazione del farmaco e aspirare il pit possibile farmaco e sangue residui dal
tubo o dal catetere

interrompere la somministrazione e rimuovere I'ago o il catetere

o owx

8) Da un "port", dispositivo sottocutaneo totalmente impiantabile, collegato con il sistema venoso, & possibile:

A somministrare farmaci antiblastici

B somministrare emoderivati

C prelevare campioni di sangue

D tutte le alternative proposte sono corrette

9) La sonda di Miller-Abbott & una sonda: A
A a doppia via, lunga circa 50 cm is U -
B rettale 4 /,

£
C ad unica via, lunga circa 300 cm ir/
D a doppia via, Junga ci,rca 300 cm 4

o
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10)

Nell'attribuzione del punteggio di Apgar NON viene preso in considerazione:

A il riflesso pupillare

B la frequenza cardiaca
C il colorito cutaneo

D tono muscolare

11)

Per la laparoscopia viene utilizzata:

anidride carbonica
ossigeno

0zZono

azoto
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12)

La fibrillazione atriale ad alta risposta ventricolare va trattata:

A farmacologicamente con "pugno precordiale”
B solo con defribrillazione

C farmacologicamente e con cardioversione

D farmacologicamente con defibrillazione

13)

Quale, tra le seguenti, & la corretta sequenza per il posizionamento degli elettrodi precordiali,
nell'esecuzione dell'elettrocardiogramma?

A V1V6V2V5V3V4
B V1V2V4V3V5V6
C V1V2V3V4V5V6
D V1V2V3V4V6V5

14)

In presenza di escara chiusa in zona calcaneale, & indicato:

A eseguire un debridement enzimatico

B eseguire un debridement chirurgico

C nessuna delle alternative proposte & corretta
D eseguire impacchi umidi con antisettico

15)

La sigla "ACLS" significa:

A Atrial Contraction Left Stimulation

B Advanced Cardiovascular Life Support
C Acute Coronary Last Support

D Aortic Cardiac Life Stroke

16)

Tra questi, 'indice piu specifico di necrosi miocardica acuta &:

A GPT
B LDH
C TROPONINA
D VES

17)

La principale azione della digitale, nel trattamento dell'insufficienza cardiaca, é&:

aumento della forza della contrazione cardiaca
diminuzione della cronotropia

riduzione della contrazione cardiaca

ripristino del normale ritmo sinusale

cOow>

18)

L'asma bronchiale & caratterizzata da:

A infiammazione cronica delle vie aeree

B costrizione toracica, tosse

C tutte le alternative proposte sono corrette
D respiro sibilante e dispnea

19)

Quale & l'istotipo di carcinoma polmonare piu frequente nei fumatori?

adenocarcinoma
carcinoma squamoso
microcitoma

carcinoma a grandi cellule

oowr

20)

| fili di Kyrschner sono:

i
; /1
A fili traumatici monouso J/
B fili di acciaio v/
C filidi seta /
D filidilino

!.; /
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21)

Per "apoptosi" si intende:

A nessuna delle alternative proposte & corretta
B il "suicidio" cellulare programmato

C la necrosi cellulare

D la morte cellulare dovuta a stimoli esogeni

22)

[l diabete gestazionale insorge:

durante la gravidanza, in donne non diabetiche
subito dopo il parto

in donne con diabete tipo |

in donne con diabete tipo I

ocow>

23)

Ad oggi esiste un vaccino efficace per:

A HCV
B Virus Ebola
C HBV
D HIv

24)

Il virus dell'Epatite A viene eliminato mediante:

A sangue
B saliva
C urine
D feci

25)

Il Primary Nursing, modello organizzativo dell'assistenza infermieristica, prevede:

A la suddivisione del personale infermieristico di una unita operativa in nuclei di 3-4 operatori
B la suddivisione dei pazienti secondo il grado di dipendenza

C la periodica rotazione dei compiti fra gli infermieri di una stessa unita operativa

D l'assegnazione di un infermiere per ciascun paziente

26)

Per ospedalizzazione domiciliare di intende:

A lassistenza domiciliare prestata a pazienti affetti da malattie invalidanti da associazioni di volontariato
B l'attuazione di soli programmi assistenziali domiciliari

C una forma di ospedalizzazione alternativa al ricovero

D una forma di preospedalizzazione

27)

Per Valutazione della Qualita Assistenziale si intende:

definire la procedura esatta per effettuare una azione infermieristica
misurare lo scarto tra una situazione reale ed uno standard di riferimento
identificare gli indicatori di risultato

analizzare gli interventi assistenziali effettuati

oowr

28)

Il significato pil appropriato di "Management" &:

A la capacita di gestione delle risorse in funzione di un obiettivo predeterminato
B gestione finalizzata delle risorse, basata su logiche e strumenti specifici

C comprende l'evoluzione del Sistema Sanitario

D dotare l'azienda di personale altamente qualificato ed efficiente

29)

indicare il farmaco ad effetto antipertensivo.

A colestipolo
B statine
C diuretici
D chinolonici

30)

Quali, tra questi farmaci, risultano efficaci nella bradicardia?

A atropina

B Sali di potassio

C nitroglicerina

D antiaritmici di | classe

31)

L'0.S.S. & una figura di supporto all'assistenza nel settore:

A solo sanitario /7 } '
B penitenziario , L,
C socio-sanitario ) W

D solo territoriale . .
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32) Il rischio lavorativo in azienda:

A viene stabilito solo sulla base della valutazione del numero delle sostanze tossiche
B viene stabilito in base alla valutazione dei processi lavorativi

C non viene stabilito dal Servizio di Prevenzione e Protezione

D viene concordato con i lavoratori

33) La lesione personale & grave se:

A vi é incapacita di attendere alle ordinarie occupazioni superiore a 40 giorni
B nessuna delle alternative proposte & corretta

C vi & mutilazione che renda l'arto inservibile

D la malattia ha una durata superiore a 21 giorni

34) Nell'ambito di un Ordine delle Professioni Infermieristiche, il Consiglio Direttivo:

A e costituito dall'Assemblea degli iscritti

B & l'organo di governo dell'Ordine

C élorgano di garanzia economica ed amministrativa
D el'organo di gestione dell'Albo

35) La Deonotologia e un:

disposto normativo, sovrapponibile al diritto sanitario

insieme di diritti @ doveri del professionista, sanciti a livello giudiziario

insieme di leggi morali che regolano una professione .

insieme di regole di autodisciplina e comportamento, autodeterminate da un gruppo professionale alla
luce dei valori della disciplina stessa

gow>

36) Sono Modelli Assistenziali:

A modello per intensita di cura

B bed managment

C chronic care moldel

D tutte le alternative proposte sono corrette

37) Mediante quale esame diagnostico si rileva l'epilessia?

citoscopia
elettroencefalogramma
agobiopsia
elettrocardiogramma

goOw>

38) La disartria pud essere definita come:

A difficolta solo nel pronunciare alcune consonanti (labiali e dentali)
B disturbo motorio del linguaggio

C difficolta solo nell'esecuzione vocalica

D difficolta solo nell'articolazione della lingua

39) Lo studio che indaga lo sviluppo di una malattia e la catena di eventi ad essa associata & detta:

prognosi
eziologia

studio evolutivo
patogenesi

oow>

40) | sintomici principali del paziente affetto dal morbo di Parkinson o da parkinsonismo arteriosclerotico sono:

tremore, atrofia, agnosia
rigidita, tremore, acinesia
rigidita, tremore, agnosia
atrofia, rigidita, aprassia

oow>»

41) NT.8.0. &

il Trattamento Sanitario Obbligatorio previsto dalla legge 180 del 1978
I'acronimo di Terapia Sostitutiva Ormonale

il trattamento sanitario volontario

il trattamento previsto in caso di ricovero volontario

oQwr

42) Il Patto infermiere-cittadino:

A nessuna delle alternative proposte & corretta @

B prevede una serie di sanzioni per il professionista inadempiente

C & undocumento emanato dal Ministero della Salute o

D consiste in unafﬁ,erie dj impegni assunti dagli infermieri nei confronti dei cittadini
il i
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43) Il termine "anosmia" definisce:

A la perdita temporanea del visus

B la perdita dell'olfatto

C l'alterazione dell'osmolarita del sangue
D la perdita del gusto

44) Il delirium tremens pud intercorrere nel corso di sindrome di astinenza da:

A cocaina
B morfina
C etanolo
D anfetamine

45) | farmaci antielmintici sono impiegati:

A nel trattamento delle parassitosi intestinali

B per la regolarizzazione della secrezione biliare

C per trattare I'accumulo di metalli pesanti nel sangue
D per contrastare il vomito

46) Quale, tra le seguenti metodiche, & utile per valutare il corretto posizionamento de! sondino naso gastrico?

A radiografia del torace

B tutte le alternative proposte sono corrette
C test del pH dell'aspirato

D ecografia

47) Per "agnosia” si intende:

A undisturbo della produzione del linguaggio

B la perdita della capacita di apprendere nuove informazioni

C una perdita della facolta di riconoscere gli oggetti

D la mancanza di coordinazione nell'esecuzione dei movimenti volontari

48) Indicare quali delle seguenti attivita non rientra nei processi primari:

A accoglienza

B approvvigionamento
C diagnosi

D prevenzione

49) Gli "acufeni" sono:

A iresidui uditivi bilaterali

B gli stati vertiginosi del bambino

C formazioni delle cupole ampollari

D percezioni sonore in assenza di stimolazione fisiologica dei recettori cocleari

50) Il Decreto Legislativo 8 aprile 2003, n.66 ha fissato I'orario normale di lavoro in:

A 36 ore settimanali
B 42 ore settimanali
C 35 ore settimanali
D 40 ore settimanali

o g Lot/
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