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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAME, PER
L'’ASSUNZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 45 C.P.S.- INFERMIERE (CAT. D) - PROVA
SCRITTA - BUSTA 3

1) I concetto di ambiente, secondo il modello concettuale di F. Nightingale é&:

A essenzialmente fisico

B inteso in senso globale

C essenzialmente psicosociale
D legato al ruolo dell'infermiere

2) Un piano di assistenza infermieristica & un documento che contiene:

A problemi, obiettivi, interventi

B problemi, interventi, valutazione

C problemi, valutazione

D problemi, obiettivi, interventi, valutazione

3) La diagnosi infermieristica reale & composta da:

A bisogno, problema, segni e sintomi
B problema, cause, segni e sintomi

C problema, segni e sintomi, interventi
D bisogno, cause, segni e sintomi

4) Tra i seguenti termini anglosassoni, il piu vicino allo specifico professionale dell'infermiere &:

A tocare
B to provide
C tocure
D tolisten to

5) Nella sperimentazione clinica, il gruppo di controllo & il gruppo:

A di pazienti che non riceve il trattamento oggetto di sperimentazione
B di pazienti che costituisce I'intero campione di riferimento

C di pazienti che non & stato incluso nel campione

D di pazienti che riceve il trattamento oggetto della sperimentazione

6) Le scale di valutazione usate nell'assistenza clinica infermieristica permettono una:

A valutazione oggettiva dell'assistenza

B valutazione non standardizzata dell'assistenza
C valutazione soggettiva dell'assistenza

D valutazione individualizzata dell'assistenza

7) Le procedure assistenziali sono:

A strumenti flessibili per la pianificazione assistenziale

B sequenze dettagliate e logiche di atti che compongono un'azione infermieristica
C documenti per la classificazione dei pazienti

D strumenti per la classificazione dei pazienti

8) L'insufficienza renale cronica:

A non é reversibile

B necessita sempre di trattamento dialitico

C e reversibile solo se trattata entro 48-72 ore
D & sempre reversibile

9) La nocicezione é&:

A un'esperienza sensoriale ed emozionale spiacevole

B la soglia individuale del dolore

C lariproduzione di stimoli dolorosi

D laricezione, trasmissione ed elaborazione centrale dello stimolo doloroso

10) L'azione principale degli anticorpi prodotti dopo immunizzazione tetanica & quella di: _
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A prevenire I'adesione dell'agente patogeno
B neutralizzare la tossina prodotta dall'agente patogeno
C impedire la crescita dell'agente patogeno
D opsonizzare I'agente patogeno
11) NON é un sistema di classificazione dell'assistenza infermieristica:
A iINOC
B iINIC
C iIDRG
D il NANDA
12) Una soluzione tampone & caratterizzata da:
A una pressione osmotica identica a quella del sangue
B una pressione osmotica nota e costante
C una capacita di mantenere costante, entro certi limiti, il pH
D un pH identico a quello del sangue
13) La corea e:
A una manifestazione legata a patologie dei gangli della base dell'encefalo
B una sincinesia
C un disturbo del tono muscolare
D un movimento volontario
14) Quali, tra i seguenti, sono tutti cateteri vescicali temporanei?
A Foley, Pezzer, Cuvelier
B Nelaton, Tieman, Mercier
C Foley, Tieman, Mercier
D Levin, Einhors, Faucher
15) Quale, tra le seguenti, & una indicazione per il posizionamento di un filtro cavale in pazienti a rischio per
malattia tromboembolica?
A allergia agli ASA
B ipertensione portale
C tutte le alternative proposte sono corrette
D complicanze della terapia anticoagulante
16) Da cosa é caratterizzato lo shock cardiogeno?
A crisi ipertensiva
B diminuzione della gittata cardiaca
C aumentata gittata cardiaca
D rottura di varici esofagee
17) Qual & la differenza tra diverticolosi e diverticolite del colon?
A ladiverticolosi & la presenza asintomatica nel colon di diverticoli, mentre la diverticolite & l'inflammazione
e/o l'infezione di uno o piu diverticoli . . _
B la diverticolosi & la presenza di numerose cisti all'interno del colon, mentre la diverticolite é l'infezione di
tali cisti
C la diverticolosi & una patologia del fegato, mentre la diverticolite & una patologia del colon
D nessuna, i due termini sono sinonimi
18) Nella circolazione extracorporea, il sangue puo essere prelevato:
A dalla vena cava superiore ed inferiore e reinserito nell'arco aortico ascendente
B dall'arco aortico ascendente e reinserito nella vena cava inferiore e superiore
C dalla vena cava superiore e reinserito nella vena cava inferiore
D dall'atrio destro e reinserito nell'atrio sinistro
19) L'aritmia che pill frequentemente causa la morte improvvisa é:
A la fibrillazione ventricolare
B Ia fibrillazione atriale
C lasistolia
D la dissociazione elettromeccanica
20) Il contropulsatore aortico viene usato:

nell'insufficienza aortica grave
nella stenosi mitralica

nella dissezione aortica

nello shock cardiogeno
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21)

Nella sindrome del tunnel carpale viene interessato il nervo:

femorale
radiale
ulnare
mediano
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22)

Indicare quale di queste metodiche NON ¢ utile nella diagnostica delle lesioni muscolari:

A ecografia

B radiografia

C TAC

D risonanza magnetica

23)

Indicare quale, tra questi organi, subisce un processo di regressione fisiologico dopo la puberta.

A il pancreas
B lamilza
C iltimo

D il fegato

24)

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) & caratterizzata da:

A ostruzione cronica delle vie aeree

B febbre, tosse secca, dimagrimento

C dilatazione e assottigliamento delle pareti bronchiali
D tutte le aiternative sono corrette

25)

Nel linguaggio del managment la parola "outcome” significa:

A risultato

B obiettivo

C pianificazione
D fine

26)

Un "near miss" &:

A un evento che avrebbe potuto determinare conseguenze avverse che invece non sono avvenute
B un evento avverso evitato grazie all'intervento dell'uomo

C un evento avverso non evitabile

D un evento avverso evitato grazie all'intervento di una macchina

27)

La protamina solfato & usata come antidoto:

A dei farmaci non steroidei

B dei farmaci stupefacenti oppioidi
C dei benzodiazepinici

D dell'eparina

28)

La succinilcolina & un:

A antibiotico

B bloccante neuromuscolare
C antistaminico

D antiaritmico

29)

In quale testo normativo & contenuta la frase "nessuno pud essere obbligato ad un trattamento sanitario, se
non per disposizione di legge"?

A nel Codice Penale

B nella Costituzione

C nel Codice Civile

D nel Codice Deontologico

30)

Il decreto legisiativo 81/2008 si applica:

A solo ai settori privati con tipologia di lavoro a rischio
B solo ai settori privati

C solo ai settori pubblici con tipologia di lavoro a rischio
D a tutti i settori lavorativi

31)

Per "profilo di cura” si intende:
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A un piano di cura interdisciplinare creato per rispondere ai problemi diagnostici e clinici di gruppi di
pazienti

B un piano di cura creato per rispondere al profilo psicologico di gruppi di pazienti

C la prescrizione delle cure da continuare a domicilio

D la continuita assistenziale tra strutture ospedaliere e strutture territoriali

32) Il "case managment” viene anche denominato
A primary nursing di secondo livello
B primary nursing di primo livello
C nursing modulare
D primary nursing di terzo livello
33) In base al D.M. 739/1994, l'infermiere agisce:
A solo in collaborazione
B sia individualmente che in collaborazione
C solo individualmente
D senza alcuna autonomia
34) Indicare quale violazione commette I'operatore sanitario che, nell'esercizio delle sue funzioni, altera una
cartella clinica:
A omissione di referto
B abuso d'ufficio
C rivelazione di segreto professionale
D falso materiale
35) La responsabilita nello svolgimento delle funzioni infermieristiche puo essere:
A civile, penale, giuridica
B civile, penale, amministrativa e deontologica
C giuridica, finanziaria, processuale
D giuridica, civile, finanziaria
36) Il segreto professionale vale:
A fino alla morte del paziente o
B per tutto cio che il paziente consideri essere per sé un segreto (notizie cliniche e non)
C fino alla consegna della cartella clinica in archivio
D solo per le patologie a trasmissione per via sessuale
37) La disabilita pud essere definita come:
A qualsiasi restrizione o carenza, conseguente ad un handicap, della capacita di svolgere un‘attivita nel
modo e nei limiti ritenuti normali per un essere umano
B l'anormalita che caratterizza il soggetto in situazione di handicap
C la disfunzione organica che caratterizza il diversabile _ o o
D qualsiasi restrizione o carenza, conseguente ad una menomazione, della capacita di svolgere un'attivita
nei modi e nei limiti ritenuti normali per un essere umano
38) Indicare di quale ormone viene stimolata la produzione a seguito di una forte emozione.
A glucagone
B tiroxina
C ossitocina
D adrenalina
39) | disturbi della percezione NON includono:
A le illusioni
B l'agnosia
C lafasia
D le allucinazioni
40) La prova indice-naso ci permette di valutare:
A il tono
B la sensibilita
C laforza
D la coordinazione
41) L'indicazione pitt comune per l'impianto di un pacemaker &: “”

A BAV dil grado

B BAV dilll grado

C sindrome del seno carotideo
D blocco bifascicolare y,
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42) Indicare quale dei seguenti & un indicatore di processo:

A Standard Logistici
B Eventi avversi

C Linee Guida

D Carta dei Servizi

43) Il flumazenil & usato come:

A antagonista delle benzodiazepine

B nessuna delle alternative proposte & corretta
C inibitore dell'insulina

D inibitore dei curari

44) Le dimensioni della salute, secondo I'OMS, sono:

A biologica, mentale, sociale

B fisica, psichica, emotiva, relazionale, religiosa, sociale

C fisica, psichica, emotiva, relazionale, religiosa, economica
D fisica, psichica, emotiva, relazionale

45) Si definisce addome acuto "a tavola” un addome:

A dolente, teso, non trattabile

B con parete molto tonica e priva di adipe

C con superficie perfettamente piatta non dolente alla palpazione
D dolente spontaneamente ma trattabile

46) Quanti sono i livelli di gravita dell'asma?
A 3
B 1
C 2
D 4
47) La prostatectomia si associa a:
A aumento della libido
B anemia

C eiaculazione retrograda
D iperemia cutanea

48) Al vertice dell'Azienda Sanitaria Locale & posto:

A un Collegio di Direzione

B un Direttore Sanitario

C un Direttore Generale

D un Direttore Amministrativo

49) Indicare in quale dei seguenti casi si pud configuare la violazione del segreto professionale:

A il rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

B il rivelare notizie sanitarie in adempimento ad un obbligo di legge

C tutte le alternative proposte sono corrette

D il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del paziente senza il consenso

50) Lo steppage & un disturbo:

A del linguaggio

B della coordinazione
C visivo

D della deambulazione
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