DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAME, PER
L'’ASSUNZIONE CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 45 C.P.S.- INFERMIERE (CAT. D) - PROVA
SCRITTA - BUSTA 2

1) La valvola aortica mette in comunicazione:

A ventricolo sinistro - arteria polmonare
B atrio destro - atrio sinistro

C ventricolo sinistro - atrio sinistro

D ventricolo sinistro - aorta ascendente

2) La causa pil frequente di shock cardiogeno é:

A fibrillazione atriale ad alta frequenza
B infarto miocardico acuto

C edema polmonare iperteso

D intossicazione da farmaci

3) Da cosa & caratterizzato il morbo di Addison?

insufficienza cardiaca
mieloblastoma
insufficienza surrenalica
insufficienza pancreatica
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4) La quadrantectomia & un intervento utilizzato nella chirurgia oncologica di:

A polmone

B ossa lunghe
C fegato

D mammelia

5) Uno dei vantaggi della laparoscopia é:

A la drastica riduzione delle aderenze solo nei pazienti non operati precedentemente
B lincremento delle aderenze viscero-parietali

C la drastica riduzione delle aderenze post-operatorie

D la drastica riduzione delle aderenze solo nei giovani

6) L'anticorpo é:

A una glicoproteina
B una proteina

C una lipoproteina
D un peptide

7) Una frattura dell'XI costola sinistra pud determinare:

una contusione del pancreas

una rottura della cupola diaframmatica sinistra
una rottura delia milza

una rottura del fegato
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8) It dolore da coxartrosi si manifesta piu di frequente:

A al gran trocantere

B nella regione poplitea
C allinguine

D in sede glutea

9) | bambini affetti da Sindrome di Down hanno un rischio 14 volte superiore ai bambini normali di avere:

A un astrocitoma

B una leucemia acuta

C un neuroblastoma

D un tumore a cellule germinali

10) Nel "delirium" del paziente anziano vi & compromis[.eiqne:
|
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solo dell'attenzione

di tutte le funzioni cognitive

solo dell'orientamento temporo-spaziale
solo della memoria
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11) Per "profilo di cura” si intende:

A un piano di cura interdisciplinare creato per rispondere ai problemi diagnostici e clinici di gruppi di
pazienti

B la continuita assistenziale tra strutture ospedaliere e strutture territoriali

C la prescrizione delle cure da continuare a domicilio

D un piano di cura creato per rispondere al profilo psicologico di gruppi di pazienti

12) Il "case managment” viene anche denominato

A nursing modulare

B primary nursing di primo livello

C primary nursing di secondo livello
D primary nursing di terzo livello

13) Gli ilrlx_déc_:atori pii significativi nei processi di valutazione della qualita dell'assistenza infermieristica sono
quelli di:
A personale operante, igiene ambientale
B sicurezza ambientale, risultati
C bilancio costi/benefici, risultato
D struttura, processo, risultato

14) Il budget & lo strumento:

A impiegato per la formulazione delle nuove proposte legislative
B impiegato per la formulazione delle strategie di intervento

C di controllo e verifica dei comportamenti

D di guida delle azioni aziendali

15) Nell'infezione da "Clostridium difficile” qual & I'antibiotico di elezione?

A penicillina

B eritromicina
C amoxicillina
D vancomicina

16) Tutti i seguenti sono effetti della morfina tranne uno. Quale?

A depressione respiratoria
B nausea

C miosi

D diarrea

17) La lista dei componenti di un Comitato Etico:

A deve essere sempre resa pubblica

B deve essere resa pubblica solo per le strutture sanitarie profit
C deve essere resa pubblica solo per le strutture sanitarie private
D puo essere resa pubblica

18) La responsabilita penale é:

A sempre del capo équipe

B di tutta I'équipe assistenziale

C strettamente personale ed individuale
D sempre del medico

19) Il Direttore Sanitario di un'Azienda Sanitaria Locale viene nominato:

A dal Presidente della Provincia

B dal Ministero della Salute

C dal Presidente della Regione

D dal Direttore Generale deil'Azienda

20) Un infermiere a cui viene richiesto di eseguire una pratica della quale NON ha esperienza deve: e

A chiedere la consulenza del professionista competente
B effettuare comunque la pratica

C nessuna delle alternative proposte & corretta

D chiedere l'autorizzazione al caposala/coordinatore
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21)

La contenzione nel Codice Deontologico dell'infermiere:

A & considerata una misura di natura eccezionale e temporanea

B puod essere adottata per tutelare la sicurezza solo della persona assistita

C non & necessario che sia motivata e annotata nella documentazione clinico-assistenziale
D puo essere adottata per tutelare la sicurezza solo degli operatori

22)

L'S.P.D.C. &un:

A Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

B Servizio di Prevenzione e di Diagnosi e Cura

C Settore Psichiatrico Domiciliare e Curativo

D Servizio di Prevenzione e Dimissioni Concertate

23)

La Sclerosi Multipla & un malattia demielinizzante ad interessamento:

A solo periferico

B solo cerebellare

C variamente distribuito della sostanza bianca
D solo vestibolare

24)

Qual & il significato del termine "sarcopenia” associata all'invecchiamento?

A progressiva riduzione dei melanociti cutanei

B progressiva malnutrizione calorico-proteica

C progressiva perdita della matrice ossea

D progressiva diminuzione della massa muscolare

25)

L'atassia é:

una difficolta di coordinazione motoria

un disturbo del linguaggio dovuto a lesioni del sistema nervoso centrale
una forma di epilessia

la presenza di movementi involontari
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26)

Per "focolaio epidemico” si intende:

la diffusione di un agente infettivo in pit continenti

la diffusione di una malattia infettiva che provoca un aumento del numero dei casi rispetto alla previsione
all'interno di un'area circoscritta

la manifestazione frequente e localizzata di una malattia infettiva

la misura della gravita di una malattia
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27)

Il set di infusione utilizzato per la somministrazione di nutrizione enterale dovrebbe essere sostituito:

ogni 42-72 ore o in caso di contaminazione accidentale
ogni 72-96 ore o in caso di contaminazione accidentale
ogni 12 ore o in caso di contaminazione accidentale
ogni 24 ore o in caso di contaminazione accidentale
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28)

Quale risulta essere la causa pill comune di ostruzione del catetere venoso centrale (a permanenza)?

A la trombosi

B la flebite

C la setticemia

D il pneumotorace

29)

Quale delle seguenti azioni & da evitare nell'encefalopatia porto-sistemica?

somministrare lattulosio

somministrare narcotici o sedativi

valutare ['orientamento nel tempo e nello spazio
controllare I'ammoniemia
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30)

Quali sono le fasi di guarigione di una ferita?

A proliferazione cellulare, fibroplasia e granulazione

B emostasi, inflammazione, proliferazione cellulare, rimodellamento

C prima intenzione e seconda intenzione

D proliferazione cellulare, cicatrizzazione, modellamento della cicatrice

31)

Parlando di "spazio morto” si fa riferimento a: j
{

zone cicatriziali dalla sensibilita limitata o ' i ( /
parti di organi le cui cellule non hanno capacita di produrre secreti
zone muscolari non attraversate da fasci nervosi ~ Vol

oow>
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32)

L.a manovra di Lesser viene utilizzata:

A durante l'iniezione intramuscolare, per assicurarsi di non iniettare la soluzione in un vaso ematico

B in caso di sublussazione della mandibola, per liberare le vie aeree

C per la riduzione ematica di anidride carbonica, attraverso la respirazione a labbra serrate

D introducendo soluzione fisiologica in un sondino naso-gastrico, per controllarne il corretto posizionamento

33)

Sono disturbi della diuresi:

A anuria, poliuria, oliguria

B anuria, nicturia, pollachiuria

C anuria, stranguria, oliguria

D anuria, pollachiuria, poliuria, oliguria

34)

Per prevenire l'insorgenza del "piede diabetico” la persona deve essere educata a:

A ispezionare i piedi due volte alla settimana

B asciugare bene fra le dita con panno morbido
C camminare a piedi nudi

D lavare i piedi con acqua molto calda

35)

La definizione di efficienza in sanita & il rapporto tra:

A procedure attuate e procedure ottimali

B risorse utilizzate e risorse programmate
C risorse indispensabili e risorse impiegate
D risorse disponibili e risorse programmate

36)

Quale gas si usa per gonfiare il pallone per la controplusazione aortica (IABP)?

A elio

B ossigeno

C argon

D anidride carbonica

37)

Il manometro di Claude serve per la misurazione:

A della pressione arteriosa

B delle condizioni microclimatiche nelle sale operatorie
C continua della pressione venosa centrale

D della pressione intracranica durante la rachicentesi

38)

Le zone di Jackson identificano:

A caratteristiche tipiche delle ulcere vascolari

B punti di repere per I'esecuzione dell'elettrocardiogramma
C quattro zone che caratterizzano una ferita

D ustioni

39)

Quale tipo di presidio permette I'erogazione fino al 90% di ossigeno?

A maschera di Venturi

B maschera con serbatoio
C maschera semplice

D cannula (tubo nasale)

40)

L'igiene delia colostomia deve essere effettuata:

A con acqua e sapone dall'interno verso l'esterno
B solo con acqua dall'interno vero I'esterno

C con soluzione disinfettante non a base alcolica
D con acqua e sapone dall'esterno verso l'interno

41)

L'indicazione piti comune per l'impianto di un pacemaker &:
A BAV dil grado

B BAV dilll grado

C sindrome del seno carotideo

D blocco bifascicolare

42)

Indicare quale dei seguenti & un indicatore di processo:

A Standard Logistici
B Eventi avversi

C Linee Guida

D Carta dei Servizi
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43) Il flumazenil & usato come:

A antagonista delle benzodiazepine

B nessuna delle alternative proposte e corretta
C inibitore dell'insulina

D inibitore dei curari

44) Le dimensioni della salute, secondo I'OMS, sono:

A Dbiologica, mentale, sociale

B fisica, psichica, emotiva, relazionale, religiosa, sociale

C fisica, psichica, emotiva, relazionale, religiosa, economica
D fisica, psichica, emotiva, relazionale

45) Si definisce addome acuto "a tavola” un addome:

A dolente, teso, non trattabile

B con parete molto tonica e priva di adipe

C con superficie perfettamente piatta non dolente alla palpazione
D dolente spontaneamente ma trattabile

46) Quanti sono i livelli di gravita dell'asma?
A 3
B 1
C 2
D 4
47) La prostatectomia si associa a:
A aumento della fibido
B anemia

C eiaculazione retrograda
D iperemia cutanea

48) Al vertice dell'Azienda Sanitaria Locale & posto:

un Collegio di Direzione

un Direttore Sanitario

un Direttore Generale

un Direttore Amministrativo
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49) Indicare in quale dei seguenti casi si pud configuare la violazione del segreto professionale:

A il rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

B il rivelare notizie sanitarie in adempimento ad un obbligo di legge

C tutte le alternative proposte sono corrette

D il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del paziente senza il consenso

50) Lo steppage € un disturbo:
A del linguaggio
B della coordinazione
C visivo
D della deambulazione
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