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Nome:

Tamara Cirillo

ESPERIENZAPROFESSIONALE - E

8315

Dallo 01.05f.2015, rapporto di lavoro a tempo indeterminato presso la S.C. di Medicina Interna Ospedaliera-
degli OO.RR. in Foggia, con qualifica di dirigente medico I° livello.

Conferimento d’incarico di docenza per attivitd didattica seminariale. Universita degli Studi di
Foggia. Facoltd di Medicina, corso di laurea in Medicina e Chirurgia (prot. N. 16719-Vii/4 del
27.06.2014. Rep. N. 484-2014). A.A. 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018/
2018/2019 e 2019/2020. Insegnamento “Didattica della Medicina”. Attivita: pianificazione di un
programma terapeutico per pazienti obesi: strutturare la sessione sulle complicanze dell’obesita.
Diretto agli studenti del terzo anno.

Conferimento d’incarico di docenza per attivita didattica. POR Puglia FESR — FSE 2014-2020. “Awviso
pubblico n. 1/FSE/2018 “Percorsi formativi per il conseguimento della qualifica di Operatore Socio
Sanitario 0.S.5.". Sezione Formazione Professionale scorrimento graduatoria approvata con D.D. n.
1347 del 26/11/2018 pubblicata su BUR Puglia n. 155 dello 06/12/2018. Codice pratica 7AASRM1.
Codice progetto: 7AASRM1-3957 — Sede di Foggia “Celips” (Cultura e Lavoro Istituti Preziosissimo
Sangue). Modulo “Elementi di anatomia e fisiologia”. Totale 10" (anno 2019).

Conferimento d’incarico di docenza per attivita didattica. A.D. n. 59 del 24.01.2018 pubblicato su
B.U.R.P. n. 17 dello 01.02.2018. Awviso pubblico n. 1/FSE/2018 “Percorsi formativi per il
conseguimento della qualifica di Operatore Socio Sanitario (0.S.S.) progetto codice 8M2UDB7 —
3947. Scorrimento graduatorie approvate con A.D. n. 864 dello 03/08/21018 pubblicato in B.U.R.P.
n. 107 del 16/08/2018. Istituto Margherita sede di Foggia "E.N.A.LLP.”. Modulo di insegnamento
“Elementi di Igiene”. Totale 25" (anno 2019). '

Conferimento d’incarico di docenza per attivitad didattica. Det. Dir. N. 864 dello 03/08/2018,
pubblicata su B.U.R. Puglia n. 107 del 16/08/2018. Avviso pubblico n. 1/FSE/2018 POR- FESR-FSE
2014/2020 “Corso per Operatore Socio Sanitario 0.S.S. Fg 2". Codice progetto: UY11KH3-3811.
Modulo “Interventi assistenziali rivolti alla persona in rapporto a particolari situazioni e tipologie di
utenza esercitazioni della durata di 12". Sede di Foggia “REDMOND APl FORM” (anno 2019).

Conferimento d’incarico di docenza per attivitd didattica. Det. Dir. N. 864 dello 03/08/2018,
pubblicata su B.U.R. Puglia n. 107 del 16/08/2018. Avviso pubblico n. 1/FSE/2018 POR- FESR-FSE
2014/2020 “Corso per Operatore Socio Sanitario 0.S.S. Fg 2”. Codice progetto: UY11KH3-3967.
Modulo “Interventi assistenziali rivolti alla persona in rapport a particolari situazioni e tipologie di
utenza” (Modulo 2). Della durata di 3" ed esercitazioni della durata di 9" (anno 2019). Sede di Foggia
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“REDMOND API FORM” (anno 2019).

Conferimento d’incarico di docenza per attivitd didattica. Awviso 1/FSE/2018 (D.D. n. 59 del -
24/01/2018 — B.U.R.P. n.17 dello 01/02/2018 “Percorsi formative per il conseguimento della
qualifica di Operatore Socio Sanitario {(0.5.5.)". D.D. n.1347 del 26/11/2018 (B.U.R.P. n. 155 dello
06/12/2018). Codice: L2V5293-3847. Modulo “Elementi di anatomia e fisiologia”. Totale 4". ”Genesus
Consultmg in RTS con PMI serv:z;&formaznone sede di Foggla (anno 2019)

Incarico,~ dal 14 0o ?Oi*_l, '-,presso la S.CL di Pronto SocCorso degli' GORR .En “Foggia (i'atfivif5 )
lavorativa & stata svolta prevalentemente in corsia ai codici giallo/rossi e camera di subintensiva.
Strumentazione usata: Ecografo, NIVM, emogasometro, elettrocardiografo, defibrillatore.....
Abilita tecniche sviluppate: Inacannulazione vene centrali (e periferiche, anche ecoguidate), 10T
paracentest, toracentesi....... Dallo 04.12.2012 trasferita presso la Centrale Operativa 118 di
Foggia, sempre in rapporto di dipendenza, con qualifica di dirigente medico I° livello.

Effettuati: 14 700 codici verdi, 13 860 codici gialli, 340 codici rossi.

Sostituzione specialistica ambulatoriale, medicina interna, (dal febbraio 2011) per un totale di ore 45.

Incarico trimestrale, dallo 01.03.2006 al 31.05.2006, presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto Soccorso
con incarico di Dirigente Medico(ex 1° livello).

Incarico trimestrale, dallo 16.06.2006 al 15.09.2006 presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto Soccorso
con incarico di Dirigente Medico (ex 1° livello).

Effettuati: 5 341 codici verdi, 5 100 codici gialli, 87 codici rossi.

Incarico trimestrale, dallo 01-01-2005 al 31-03-2005, presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto
Soccorso con incarico di Dirigente Medico (ex 1° livello).
Incarico trimestrale, dallo 21-04-2005 al 21-07-2005, presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto
Soccorso con incarico di Dirigente Medico (ex 1° livello).
Incarico trimestrale, dallo 01-08-2005 al 31-10-2005, presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto
Soccorso con incarico di Dirigente Medico (ex 1° livello). :
Incarico trimestrale, dallo 16-11-2005 al 15-02-2006, presso il Presidio “G. Tatarella” U.O. di Pronto
Soccorso con incarico di Dirigente Medico (ex 1° livello).

Effettuati: 18 560 codici verdi, 15 000 codici gialli, 230 codici rossi.

Incarico per servizio Emergenza Territoriale 118 - AUSL FG/2 - dallo 01 aprile 2003 al 31 dicembre 2004,
presso la.postazione di Orta Nova, per un totale di 38" settimanali.
Effettuati: 16 050 codici verdi, 12 860 codici gialli, 400 codici rossi.

Incarico mensile per servizio di sostntuzxone in_continuita- assustenzuale guardla medica, novembre 2002 c/o
lASL FG/Z sul temtono dlStornarella per un totaie di 118 )

-":'.'

Incarico mensrle per servizio di sostltuzxone in, contmuuta assnstenzna!e guard:a medica, ottobre 2002 c/o

'ASL FG/2, sul territorio di Carapelle per un ‘totale di 130",

Nomina e conseguente incarico per attivita di insegnamento per | a.s. 2002/2003 c/o "Beauty School", Scuola
di Estetica ed Accademia di Trucco, legalmente riconosciuta e alle dipendenze regionali, per le seguenti
materie:

ANATOMIA E FISIOLOGIA UMANA;

DERMATOLOGIA;

CHIMICA E COSMETOLOGIA.
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incarico di Pronto Soccorso estivo (dall'11-07-2002 al 31-08-2002), c¢/o I'ASL FG/2, U.0. di Pronto Soccorso di
Margherita di Savoia per complessive 294" di servizio.

Incarico mensile per servizio di sostituzione in continuitd assistenziale, guardia medica, giugno 2002 c¢/o I'ASL
FG/2, sul territorio di Orta Nova per un totale di 128"

~Incarico mensile per servizio di sostituzione in continuita assistenziale, guardia medlca, maggio 2002 c/o
-+ I'ASLFG/2, sul temtono di San Ferdmando di Pugha e Zapponeta per un totale di 116

-Attivité di insegnamento veriﬁcatasi in data 23.04.2002, c/o Universita degli Studi di Foggia, Facolta di

Medicina e Chirurgia, corso di perfezionamento in "Educazione del paziente", sulla tematica "Pianificazione di
un programma terapeutico educazionale".

Attivita di insegnamento veriﬁcétasi in data 28.01.2002, c/o Universita degli Studi di Foggia, Facolta di
Medicina e Chirurgia, corso di perfezionamento in "Tutor", sulla tematica " Pianificazione di un programma
terapeutico educazionale".

Servizi di sostituzione in continuitd assistenziale, guardia medica, marzo (32") e aprile (ZOh) anno 2002 c/o
'ASL FG/2, sul territorio di San Ferdinando di Puglia per un totale di 52"

Incarico per servizio di continuita assistenziale, guardia medica, dallo 07/12/2001 allo 06/01/2002 {dicembre
2001 per un totale di 82" e gennaio 2002 per un totale di 34") c/o I'ASL FG/3, sul territorio di Foggia, VA Unita
{distretto Socio Sanitario n.2 di FG) per un totale di 116".

Nomina e conseguente incarico per attivita di insegnamento per I'a.s. 2001/2002 c/o “Beauty School", Scuola
di Estetica ed Accademia di Trucco, legalmente riconosciuta e alle dipendenze regionali, per le seguenti
materie:

ANATOMIA E FISIOLOGIA UMANA;

DERMATOLOGIA;

CHIMICA E COSMETOLOGIA.

Incarico trimestrale dallo 01107/2()0‘1 al 31/10/2001 (agosto 135", settembre 111" e ottobre 134" per servizio
di continuita assistenziale, sostituzione guardia medica, c/o I'ASL FG/3, sul territorio di Ascoli Satriano, per un
totale di 380"

Servizi di sostituzione in continuita assistenziale, guardia medica, in luglio (10"), agosto (36"), settembre {22%),
novembre (46") e dicembre (10") anno 2001, c/o I'ASL FG/2, sul territorio di San Ferdinando di Puglia, per un
totale di 124",

incarico di Pronto Soccorso estivo (dall'11-07-2001 al 31-08-2001), c/o I'ASL FG/2, nella U.0. di Pronto
Soccorso di Margherita di Savoia per complessive 264" di servizio;

Nomina e conseguente incarico per attivitd di insegnamento per l'a.s. 2000/2001 c/o “Beauty School", Scuola
di Estetica ed Accademia di Trucco, legalmente riconosciuta e alle dipendenze regionali, per le seguenti
materie: .

ANATOMIA E FISIOLOGIA UMANA;

DERMATOLOGIA;

CHIMICA £ COSMETOLOGIA.

ISTRUZIONEEFORMAZIONE
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A Diploma di Qualifica Superiore " Operatore dell'impresa Turistica”, conseguito il 31 agosto 1992 presso
I'Istituto "A. Olivetti” sito in Orta Nova {Fg}, con votazione finale di 94/100.

LS Diploma di Scuola Media Superiore “Tecnico dell Impresa Turistica", conseguito il 20 luglio
1994 presso l'lstituto “A. Olivetti” sito in Orta Nova (Fg), con votazione finale di 60/60.

=t Diploma di Specializzazione di "Impiegato dell'azienda turistica ricettivistica di promozione", conseguito il 20
luglio 1994 presso I'.P.S.C.T. “A. Olivetti", sito in Orta Nova (Fg).

Diploma :di . Laurea "Mednco Chirurgo” 'consegmto presso la Facolta dl Medicina e Chxrurg:a
; de!l’Unlversrta degli-studi di Foggia.il 24. novembre 2000 ton votazione finale’ 109/110 e di aver
" redatto la tesi in Malattie del Sangue e degli Organi Ematoponetlu dal titolo “Caratterizzazione

citogenetica e molecolare delle leucemie linfoblastiche acute: Implicazioni prognostiche e

terapeutiche”, Relatore Prof.** Giorgina Specchia.

Diploma di Dottore di Ricerca.in “Didattica della Medicina” (Decreto Rettorale protocollo 13462-111/3-
522 del 10/04/2006), conseguito presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Foggia lo 02 marzo 2006, ciclo XVII° (durata tre anni), coordinatore Prof.” Emanuele Altomare, Tutor
Prof.**® Maria Grazia Albano; e di aver redatto la tesi dal titolo “Knowledges and beliefs related to
nutrition of obese and overweight subjects: a study in Southern ltaly” (“Credenze e conoscenze
alimentari del soggetto obeso ed in sovrappeso in Capitanata”). Tesi di dottorato depositata presso le

Biblioteche Nazionali Centrali di Roma e Firenze (nota ministeriale prot. 1581 del 26/07/2005).

Durante il corso di studi acquisizione delle seguenti competenze nel campo del sapere, saper fare e

saper essere:

- Pianificazione e programmazione programmi di educazione terapeutica del paziente (per lo
scompenso cardiaco, asma, BPCO, obesita, diabete etc..). Dal “contratto educazionale” al
raggiungimento degli obiettivi attesi.

- Abilita relazionali e rapporto medico-paziente (trasferimento delle competenze a studenti della
Facolta di Medicina e Chirurgia).

- Pianificazione e programmazione di eventi ECM, per medici in rapporto ai loro fabbisogni.

- Tutor di grande e piccolo gruppo.

- Tecniche e principi di ricerca clinica e pedagogica.

Diploma nazionale (Scuola Specialistica SIUMB) di “Ecocolordoppler vascolare periferico”, conseguito
presso I'Ospedale “degli Incurabili” ASL Napoli 1 in data 06.11.2008 (parte pratica, durata un anno) e
successivamente in Roma in data 16.07.2010. '
Effettuati, ad oggi 24 960 eco-color-doppler.

Diploma di Specialista in Medicina Interna (D. Lgs. N. 257/91 — durata cinque anni}, conseguito presso
la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universitd degli Studi di Foggia lo 09 novembre 2010, con
votazione di 50/50; a di aver redatto la tesi dal titolo “La ventilazione meccanica non invasiva nel
reparto di medicina interna e nella gestione delle urgenze” relatore Prof. Emanuele Altomare,
correlatore Prof."® Cristiano Capurso. Indirizzo al triennio: Medicina d’urgenza.

Diploma nazionale (Scuola Specialistica SIUMB) di “Ecografia di base”, conseguito presso I'Ospedale
“Casa Sollievo della Sofferenza” in San Giovanni Rotondo (anno 2010) (parte pratica) e successivamente
in Roma (2011).

Effettuati, ad oggi 14 976 esami ecografici (addome, tiroide e torace)

Diploma di abilitazione all'esercizio professionale conseguito presso 'Universita di Foggia, con
p

votazione di 107/110;
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Corso regionale 118 (2004).

Di aver partecipato ai seguenti convegni e corsi di aggiornamento:

Gastroenterologia: Workshop di “Endoscopia digestiva diagnostica ed operativa in dlretta Sabato 9 maggio
1998, presso Sala ”Turtur” Ospedah Riuniti di Foggla v » S

Chirurgia d’'Urgenza: "Seminari di chirurgia d’urgenza, esperienze a confronto”, il 9 - 16- 23- 30 aprile 1999,
presso Auditorium Ordine dei Medici di Foggia.

2° Convegno di Psicoterapia: “Le forme dell’ansia e i percorsi terapeutici”. Giovedi 27 maggio 1999, presso
Auditorium Ordine dei Medici di Foggia.

Convegno di Oncoematologia: “Progressi della chemioterapia ad alte dosi in oncoematologia”, 29 Gennaio 2000,
presso Auditorium Ordine dei Medici di Foggia.

Ginecologia: Convegno Nazionale “La preeclampsia”. Sabato 15 aprile 2000 presso Auditorium Ordine dei Medici
di Foggia.

Medicina Interna: “Ipertensione arteriosa”. Venerdi 9 giugno 2000, presso Sala convegni dell'Ordine dei Medici di
Foggia.

Ematologia: “Quale & la terapia delle leucemie e quale ruolo ha il medico di base?”, il ottobre 2000, presso
Auditorium Ordine dei Medici di Foggia.

Medicina Interna: "Attualiti terapeutiche in tema di ischemia critica degli arti inferiori", il 23 aprile 2001, presso
0O0.RR. di Foggia.

Dipartimento di Prevenzione e Direzione Servizi veterinari ASL FG/3, corso di aggiornamento professionale,
"“Encefalopatie spongiformi” aspetti eziopatogenetici, epndemtologm, clinici e legislativi nell'animale e nell'uomo;
Foggia, il 20 marzo 2001. :

Chirurgia generale: VIl Forum nazionale di Oncologia Chirurgica su “La terapia chirurgica dei tumori della colecisti
e delle vie biliari*, presso Auditorium Amgas, il 31 marzo 2001, Foggia.

Medicina Interna: “Ipertensione arteriosa", presso la Auditorium Amgas, il 26 ottobre 2001, Foggia.

Attestato di frequenza della "Scuola di Scrittura Scientifica”, tenutasi a Bari dal 26 al 28 ottobre 2001.

Attestato di partecipazione al "Primo Congresso della Facolta di Medicina e Chirurgia”, presso I'Auditorium
Amgas, it 13 e 14 novembre 2001, Foggia.

Gastroenterologia: "Recenti acquisizioni nelfle malattie inflammatorie croniche intestinali”, presso I'Hotel
President, il 30 gennaio 2002, Foggia.

Didattica della Medicina: “L’Universita alla prova: 100 saggi per la valutazione didattica”, presso Universita degli
Studi di Foggia, I'11 luglio 2002.

Gastroenterologia: “Helicobacter pylori: attuale rilevanza del problema nelle pratica medica”, presso Ordine dei
Medici di Foggia, '8 novembre 2002. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 3 (fre)

Medicina Interna: Aggiornamenti in Medicina Interna, presso Hotel Palace “San Michele”, Monte Sant’Angelo, il
26 ottobre 2002. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque)

pedagogia Medica: Corso satellite S.1.Pe.M 2003, Facolta di Medicina e Chirurgia, I'8 gennaio 2003, Monza.
Pedagogia Medica: XIl Congresso Nazionale S.l.Pe.M., dall’'8 all'11 gennaio 2003, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Monza.

Emergenze Medico Chirurgiche: “L’osservazione temporanea del paziente in pronto soccorso”, 22 e 29 marzo, 5
aprile2003. Auditorium Liceo Scientifico “G. Galilei”, Manfredonia. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 15 (quindici)
Cardiologia: “I congresso ACSA Puglia”, 17 maggio 2003. Aula Magna — Libera Universita degli Studi di Foggia.
Pedagogia medica: “Tavola rotonda Educatori Professionali: Nuovi percorsi formativi e nuovi modi di prendersi
cura”, 29 settembre 2003. Sala Palazzo Provincia. Foggia.
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Medicina Interna: “ Fatti e Misfatti Alimentari in Medicina Interna”, 10-11 Ottobre 2003, Sala Amgas, Foggia.
CREDITI FORMATIVI EC.M: 7 (sette)

Emergenze medico - chirurgiche: Italian Resuscitation Council, corso di Prehospital Trauma Care (PTC) Modulo
base; Teoria 100% - Pratica 100%. 3 novembre 2003, Ospedale Tatarella, Cerignola (Fg).

Medicina Interna: “II> Congresso Nazionale SI0”, dallo 05 allo 08 maggio 2004, Palazzo Congressi, Montecatini
Terme (Pt).

Medicina Interna: “Aggiornamenti in Medicina interna”, il 5 giugno 2004 “Castello Svevo, Torremaggiore (Fg).

* - Pedagegia Medica: “UYomy, La-cultura: e La Medlcma" 25 e 26 giugnc-2004, CIASY, _auret‘ di Fasano, Brmdm
Storia della Medicina: “Medical Teachmg- '~hstomal Pedagogncal and Epnstemolog:cal Issues”, dal: 23731 25
settembre 2004, Fortezza Sangallo, Nettuno (Roma).

Emergenze Medico-Chirurgiche: “Giornata di aggiornamento in Telecardiologia”, 27 settembre 2004, Centrale
Operativa 118, Foggia.

Emergenze Medico-Chirurgiche: “Gestione delle vie aeree in anestesia ed in emergenza con LMA-Classic ™, LMA-
Fastrach™ e Pro-SeaF”, il 27 e 28 settembre 2004, Ospedale G. Tatarella in Cerignola {Fg)

Etica Medica: “La vita umana come esperienza del bene della persona e del dovere del medico”, l| 5, 19 febbraio
ed il 5 marzo 2005.

Emergenze medico- chirurgiche: “Corso di simulazione interattiva di casi clinici in pazienti critici”, Cerignola (Fg),
4-11 marzo 2005, Ospedale “G. Tatarella”. CREDITI FORMATIVI E£.C.M: B (otto)

Geriatria e Fisiatria: Corso di aggiornamento “Processi di recupero in riabilitazione, Gavinana (Pistoia) 27-28
maggio 2005.

Pedagogia medica: “4° Congresso Nazionale Sifop”, Bari, 25-26 ottobre 2005, in qualita di animatore/segretario.
Cardiologia: “La diagnosi dei disturbi di conduzione intraventricolare”, Corso teorico- pratico dedicato
all'interpretazione dell’ECG a 12 derivazioni, 11 novembre 2005, Sala Amgas, Foggia.

Ipertensione e diabete: Simposio “Ipertensione & Diabete — IMAGING & TERAPIA”, Roma il 3-4 dicembre 2005.
Emergenze Medico-Chirurgiche: Relatore per il tema “ll trauma cranico” al convegno “Osservazione, Sicurezza e
protezione nell’Unita Operativa di Pronto Soccorso Medico-Chirurgico” 29-30 dicembre 2005, Ospedale “G.
Tatarella” Cerignola (Fg).

Medicina Interna: “2™ [nternational Meeting on the Renin-Angiotensin System — New Approaches to
hypertension”. 25 e 26 maggio 2006, Riga (Lettonia). CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque) .

Medicina Legale: “La responsabilitd professionale medica civile e penale”, AUSL FG/2 Via XX Settembre, 1 —
Cerignola il 23-09-2006.

Medicina Interna: Obesitd 2006: dal rischio cardiovascolare ai nuovi approcci terapeutici. Relatore sulla tematica
“L" ETP nel paziente obeso”. Foggia il 6.10.2006 Palazzo Dogana.

Cardiologia: “H paziente ad alto rischio cardiovascolare con adiposita viscerale”. 10-11 maggio 2007. Pozzuoli (Na).
CREDITT FORMATIVI E.C.M: 12 (dodici)

Didattica della medicina: “2éme Congrés S.E.T.E., recherche, pratiques et controverses en education
therapeutique du patient”. Selva di Fasano (Br) 7-8-9- Giugno 2007.

Angiologia: “Angiologia 2007”. San Giovanni Rotondo (Fg), 20-21-22-23 giugno 2007. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 19
(diciannove)

Cardiologia — Diabetologia — Nefrologia — “L’approccio interdisciplinare alla prevenzione e al trattamento del
danno d’organo”, Bologna, 6-8 settembre 2007. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 7 (sette)

Medicina legale: “Infortuni e malattie professionali in agricoltura nella provincia di Foggia”. Torremaggiore,
26.09.2007 — Relatore sul tema “I microavvelenamenti in agricoltura”.

Cardiologia: “Ecocardiografia Monadi 2007. Clinical decision making in echocardiografhy”. 14-16 novembre 2007.
Napoli. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 9 (rove)

Chirurgia: “Videochirurgia in diretta”. 15 dicembre 2007. Relatore sul tema“La responsabilita civile delente e la

colpa grave dell’'operatore sanitario alla luce della normativa vigente: limiti e confini in ambito chirurgico”.
CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque)
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Medicina Interna: “13° congresso nazionale FADOI”, 5 maggio 2008. Relatore sul tema “Rare case of malt
lynphaoma nH in the thymus associated with pulmonary nodules”.

Medicina Interna: “13° congresso nazionale FADOI”, 5 maggio 2008. Corso “Anemie in medicina interna”.
Medicina Interna: “13° congresso nazionale FADOI", 5, 6 e 7 maggio 2008. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque)
Cardiologia: “Diagnostica non invasiva delle malattie cardiovascolari”. San Giovanni Rotondo, 10 e 11 ottobre
2008. ' :

Chirurgia Vascolare: “Le vasculopatie degli arti inferiori. I° incontro teorico-pratico su argomenti di chirurgia
vascolare”..Cerignola..il 27 settembre 2008. Relatore sul tema “La terapia medica dell'ischemia critica degli arti
inferiori”. L . - ) : LT ‘ e
Diabetologia: “Workshop Changing Diabetes: terapia insulinica nel diabete di tipo 2. Punto di arrivo o di
partenza?”. Bari, il 13 maggio 2009.

Medicina Interna: “Linee guida nella gestione del rischio cardio-cerebro-vascolare”. San Giovanni Rotondo (Fg) il
27 marzo 2009.

Pneumologia: “COPD Export Meeting, dagli studi clinici alla pratica”. Baveno (Vb) 28/29 maggio 2009.CREDITI
FORMATIVI E.C_M: 8 (otto) )

Ecografia vascolare: “Le patologie del collo: un approccio esperto e multidisciplinare (VIl evento regionale
campano SIUMB)”. Napoli, il 26-28 giugno 2009. CREDITI FORMATIVI E.C_M: 11 (undici)

Corso Teorico-Pratico in tema di equilibrio acido-base — Associazione Scientifica “Incontri al Fatebenefratelli” in
Benevento- 6-7 novembre 2009. cREDITI FORMATIVI E.C.M: 12 (dodici)

Corso specialistico “Eco-color-doppler”- XXI Congresso Nazionale SIUMB 2009 - XXIV Giornate di ultrasonologia.
Roma 17-18 novembre 2009 Rome Cavalieri The Waldorf Astoria Collection. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 7 (sette)

Corso Teorico-Pratico in tema di equilibric idro-elettroliticco — Associazione Scientifica “Incontri al
Fatebenefratelli” in Benevento- 19-20 marzo 2010. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 15 (quindici)

Ecografia vascolare: “Aggiornamenti in patologia vascolare protocolli diagnostico-terapeutici” - Societa ltaliana di
Diagnostica vascolare — 1 e 2 ottobre 2010 San Giovanni Rotondo.

Medicina Interna: “Come gestire al meglio nel nostro ambulatorio alcune frequenti problematiche
cardiovascolari”, Cerignola il 9 ottobre 2010.

Ecografia e Pneumologia: “Corso pneumopatie, imaging integrato ed ecografia del torace” — 29-30 ottobre 2010,
Manfredonia. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 10 (dieci) .

Neurologia: 8° Corso di aggiornamento in eco-color-doppler transcranico “The neurosonology of the intracerebral

vessel and parenchyma and first italian cerebral venous meeting” — Colli del Tronto 25-27 novembre 2010.
CREDITI FORMATIVI E.C_M: 28 (ventotto)

Ecografia: “Corso su pneumopatie. Imaging Integrato ed Ecografia del torace” — Manfredonia — 01.06.2011.
CREDITI FORMATIVI E.C.M: 9 (nove)

Ecografia: “Corso teorico di formazione in ultrasonologia”, XXl Congresso Nazionale SIUMB — Roma, 15-22
novembre 2011. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 13 (tredici) - Corso teorico di formazione CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 20 (venti)

Medicina d’Urgenza: “Critical Ultrasound”, 0O.RR. Foggia dall’ottobre 2011 al gennaio 2012.

Medicina d’Urgenza: “XVIll Corso in Tecniche e procedure nel malato critico”, Citta della Scienza, Napoli dal 26 al
28 gennaio 2012.

Medicina d’Urgenza: corso di “Esecutore BLSD — Basic Life Support Defibrillation”. Attestato IRC. Ospedali Riuniti
di Foggia, 10 07.03.2012.

Medicina d’Urgenza: convegno “Scenari critici in Pronto Soccorso”. Ospedali Riuniti di Foggia, lo 08.03.2012.
Cardiologia: convegno “ACC,12” American College of Cardiology’s 61 st Annual Scientific Session & Expo. Dal 24 al
27 marzo 2012. Chicago. America.

Medicina d’Urgenza: convegno “Scenari critici in Pronto Soccorso”. Ospedali Riuniti di Foggia, lo 19.04.2012.
Medicina Interna: convegno “Attualita e prospettive in ecografia diagnostica ed interventistica del distretto
toraco-addominale”. Ventennale della Scuola di Ecografia (SIUMB) di San Giovanni Rotondo. Manfredonia (Fg) il
17-18-19 maggio 2012. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 14 (quattordici)
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Medicina d’Urgenza: convegno “Scenari critici in Pronto Soccorso”. Ospedali Riuniti di Foggia, il 24.05.2012.
Medicina d’Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza
urgenza 118”. I° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia lo 07.11.2012.

Medicina d’Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza
urgenza 118”. VII° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia il 15.02.2013.

Medicina d’Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza
urgenza 118”. IV° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia i119.04.2013.

Medicina’ d'Urgenza: -“Argomenti scientifici ed - addestramenti in situazioni snmulate del sistema emergenza '

urgenza 118”. V° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia lo 03.05.2013.

Medicina d’Urgenza: corso di “Esecutore BLSD — Basic Life Support Defibrillation”. Attestato [RC. Ospedali Riuniti
di Foggia, lo 09.05.2013.

Associazione ltaliana Donne Medico: “Medicina di Genere: le nuove sfide del ventunesimo secolo”. Ordine dei
Medici di Foggia il 18.05.2013. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque)

- Medicina d'Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza urgenza
118”. II° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia il 17.05.2013.

- Medicina d’Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza urgenza
118". lII° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia il 24.05.2013.

- Medicina d’Urgenza: “Argomenti scientifici ed addestramenti in situazioni simulate del sistema emergenza urgenza
118”. V° giornata formativa. Centrale Operativa 118. Foggia lo 07.06.2013.

£ dallo 07.11.2010 al 21.06.2013: CREDITT FORMATIVI E.C.M: 24 (ventiquatfro)

Medicina d’Urgenza: “Attori.....sulla scena del crimine” . Aula Turtur OO.RR. Centrale Operativa 118. Foggia il
30.10.2013. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 5 (cinque)

Medicina d’Urgenza: “Corso di aggiornamento per personale C.0. 118”. Sala Conferenze Centrale Operativa 118
OO.RR. di Foggia lo 05.12.2013. cREDITI FORMATIVI E.C.M: 10 (dieci)

Medicina d’Urgenza: “Formazione Continua 2013-2014 SUEM 118”. Sala Conferenze Centrale Operativa 118
OO.RR. di Foggia il 19.03.2014. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 38.1 (trentotto virgola unc)

Medicina d’Urgenza: “Formazione Continua 2013-2014 SUEM 118”. Sala Conferenze Centrale Operativa 118
OO.RR. di Foggia lo 01.04.2014. CREDITI FORMATIVI £.C.M: 38.1 (irentotto virgala uno)

Medicina Interna: “Congresso SIA Apulo-Lucana: Lipertensione arteriosa e la prevenzione cardio-cerebro-
vascolare nel 2014: esperienze acquisite e approcci innovativi”. Sala conferenza Hotel Cicolells in Foggia.
15.10.2014. CREDITI FORMATIVI E.C_M: 7.1 (sette virgola uno)

Medicina Legale: “Medicina Legale questa (s)conosciuta. Sala convegni Ordine dei Medici di Foggia. 14.03.2015.
CREDITI FORMATIVI E.C.M: 4 (quattro)

Chirurgia Generale: XVII Congresso Nazionate: “Evidenza e linguaggio in chirurgia laparoscopica”. Castello Estense,
Ferrara. 24-25 settembre 2015. CREDITI FORMATIVI E.C_M: 15 (quindici)

Medicina Interna: “L'anticoagulazione tra passato e presente”. Dipartimento di studi Umanistici, Foggia. 3
ottobre 2015. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 6 (sei)

Medicina Interna: “Pianeta NAO”. Aula Turtur OO.RR. di Foggia, Foggia. 28 novembre 2015. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 4 (quattro)

Medicina Interna: “Miti da sfatare”. Hotel Royal Continental, Napoli. 10/11 marzo 2016. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 7 (sette)

Medicina Interna: “Panorama respiratorio a 360°: Clinica, Comunicazione e Risk Management. Aspetti

multidisciplinari”. Corso Online {(dallo 08.06.2015 allo 07.06.2015). Milano 21.03.2016. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 15 (quindici)

“L’interpretazione clinica della radiografia de! torace”. Corso Online. Torino 26.03.2016. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 15 (quindici)

Diabetologia: “D-Time Diabete alla Dimissione: Educazione al Trattamento Insulinico in Medicina Interna”.
Ospedali Riuniti di Foggia. 01.04.2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 4.4 (quattro virgola quattro)

Medicina Interna: “La dimensione transdisciplinare dell'ipertensione arteriosa”. Margherita di Savoia. 08-
09.04.2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 7 (sette)
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Medicina Interna: “|l trattamento del tromboembolismo venoso nella pratica clinica quotidiana”. Foggia.
31.05.2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 8.2 {otto virgola due)

Medicina Interna: “E/R — Erase & Rewind”. Napoli. 22-23 settembre 2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 10.5 (dieci
virgola cinque)

Chirurgia Generale: “Le sfide della Chirurgia”. Auditorium della Musica, Roma. 25-29 settembre 2016.

Giornate Mediche Daune 44° edizione: Patologie Emergenti e Riemergenti. 28-20 ottobre. Auditorium “Pasquale
Trecca” Ordine dei Medici di Foggia. :

. Mpdlcma interna: “Uelettrocardiogramma nella pratica clinica ambulatonale Roma 1_4-:_1;5 _no.yembre 2016. .
CREDITI FORMATIV! E.C:M: 17.5 (diciassette virgola cinque) e ST A :
Medicina Interna: “Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportumta terapeutiche””
Foggia il 5 dicembre 2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 6.3 (sei virgola tre}

“Storie narrate, storie ascoltate in medicina: il paziente con patologie respiratorie”. Corso Online. Milano
23.12.2016. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 15 (quindici)

"

Medicina Interna: “Excellence in Atrial Fibrillation”. Foggia 8 febbraio 2017. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 11.2
(undici virgola due)

Angiologia: “Laboratorio Avanzato di diagnostica ultrasonografica e terapia nella patologia arteriosa e venosa con
sedute pratiche su pazienti”. Acquaviva delle Fonti 7-8 aprile 2017. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 15.8 (quindici
virgola otto)

“Forum 2017 Mediterraneo in Sanitd”. Innovazione e sostenibilita delle cure: le proposte da SUD. 13 settembre
2017 Bari, Fiera del Levante.

Medicina Interna: Corso teorico-pratico sulla gestione diagnostica e terapeutica della BPCO e dell’insufficienza
respiratoria in Medicina Interna”. Bari 26 settembre 2017 e Cerignola lo 05.12.2017. CREDITI FORMATIVI E.C.M:
15.6 (quindici virgola sei).

Reumatologia: “Che Gelida Manina” Convegno medico sul fenomeno di Raynaud e le alterazioni del microcircolo.
Foggia 18 novembre 2017. Relatore.

“Sicurezza delle cure in Sanitd responsabilitd professionale Legge Gelli”. OO.RR. di Foggia il 21 novembre 2017.
CREDITI FORMATIVI E.C.M: 9 (nove).

“Ipertensione arteriosa e dislipidemie. Aderenza terapeutica, corretta comunicazione medico-paziente e
responsabilita professionale de! medico anche alla luce della legge n. 24 -20177.27.03.2018. Corso online.CREDITI
FORMATIVI E.C.M: 40 (quaranta).

Workshop “Infezioni nosocomiali correlate all’assistenza e antibioticoterapia long-acting nelle infezioni da
Gram+”. OO.RR. di Foggia lo 08.05.2018. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 4 (quattro}.

“GDPR: Che cosa cambia con il nuovo codice europeo della privacy”. Corso online 01.06.2018. CREDITI
FORMATIVI E.C.M: 10 (dieci).

“|l paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nove opportunita terapeutiche”. Foggia OO.RR. |i
28.06.2018. CREDITI FORMATIVI E.C.M: 6.5 (sei virgola cinque).

“Tossicologia clinica e diagnostica. Percorsi diagnostici terapeutici e assistenziali sulla gestione tossicologica del
paziente pediatrico e adulto”. Foggia O0.RR. Il 24/09, 15/10, 29/10, 06/11, 04/12/2018. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 50 (cinquanta).

“La cura delle cronicita deve proseguire nonostante la COVID-19". Corso Online 29.04.2020. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 14.3 (quattordici virgola tre).

“COVID-19". Corso Online 26.04.2020. CREDITI FORMATIV! E.C.M: 14.3 (quattordici virgola tre).

“| fattori di rischio cardiovascolare: Epidemiologia — prevenzione e promozione della salute — diagnostica —
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali”. Corso Online 17.05.2020. CREDITI FORMATIVI
E.C.M: 30 (trenta).

Ipertensione & dintorni: Ipertensione e responsabilitd medica. Corso Online (avente come obiettivo formativo:
sicurezza del paziente, risk management e responsabilita professionale). 06.10.2020. CREDITI FORMATIVI E.C.M:
6.3 (sei virgola tre).
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¢ |Ipertensione & dintorni: Ipertensione e competenza digitale. Corso Online {documentazione clinica. Percorsi

clinic-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profilo di assistenza - profilo di cura). 06.10.2020. CREDITI
FORMATIVI E.C.M: 6 (sei).

. CAPACITA ECOMPETENZE . R : B
PERSONALL ;- - : C e R : Ce e -

Lingua madre: [TALIANO

Altre lingue:INGLESE livello C1/C2.
FRANCESE livello B1/82

Competenze comunicative: Ottime

Competenze organizzalive e
gestionali Qttime

Competenze informatiche: Buone
Patente di guida: SI

ULTERIORI INFORMAZION! —H

Bibri:

- Autrice (con: dott.™ Angelo Godibile, prof.” Jean Francois d’lvernois, dott." Alain Deccache e la prof.*®
Maria Grazia Albano) del 5* capitolo del Libro “Educazione Terapeutica del paziente, riflessioni, modelli e
ricerca, edito da Edi-Ermes pagine 65-96

EPubblicazioni:

1) G. Rossi, D. Sancarlo, A. Scopelliti, A.M. Zolli, T. Cirillo, D. Magaldi, M. Conte, | Laonigro, A. Amatuzio,
G.D'Alessandro, M.T. Petrozzi, A. De Michele, E. Altomare. “Obesita in menopausa”. Obesita. Societa
Italiana dell’Obesita. Vol.°2 Dic.2001.

2) T. Cirillo, A. Godibile, G. Aquilino, M. A. Papapietro, E. Altomare, M.G. Albano. “Valutazione a lungo termine
della qualita della formazione dei laureati in medicina e chirurgia dell’Universita degli Studi di Foggia.”
- Universita degli Studi di Foggia “Bollettino della Facolta di Medicina e Chirurgia”, n. 1 Giugno 2003.

3) T. Cirillo, A. Godibile, G. Aquilino, M. A. Papapietro, E. Altomare, M.G. Albano. “Valutazione a lungo termine
della qualita della formazione dei laureati in medicina e chirurgia dell’Universita degli Studi di Foggia.”
— MEDIC (Metodologia Didattica e Innovazione Clinica Nuova Serie, Volume 11, No 1-2 Aprile/Agosto 2003.

4) T. Cirillo, A. Godibile, G. Aquilino, M. A. Papapietro, E. Altomare, M.G. Albano. “Valutazione a lungo termine
della qualita della formazione dei laureati in medicina e chirurgia dell’Universita degli Studi di Foggia.”
-~ Tutor — Rivista della Societa ltaliana di Pedagogia Medica, Volume 3, No. 3, Settembre 2003.

5) T.Cirillo, “La mia avventura universitaria”, - Addio ai banchi 2 !l - Universita degli Studi di Foggia N° 2 a.a.
2004/2005
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6) T. Cirillo, M.G. Albano, L.F. d'lvernois, “Connaissance et croyances sur I'alimentation de patients en surpoids et
obeses: une enquete dans le Sud de Pitalie”, La lettre de la SETE (Société d’Education Thérapeutique
Européenne), n. 7° 3éme semestre 2005.

7) T.Cirillo, M.G. Albano, C. Crozet, J.F. d’'lvernois; “Connaissance et croyances sur I'alimentation de patients en
surpoids et obeses: une enquete dans le Sud de 'ltalie”, Revue Médicale Suisse, 29 marzo 2006; 2: 0-0.

.8) T. Cirillo, A. Godlblle l. Daloiso, M.G. Albano, “L’educazione terapeutica del pazsente per [a gestione della
"' ‘malattia cronica”, G‘.zzetta Sanxtg.xa della Dauma Vol 57 n 1- 2007 pp, da 32 a3a. ' ;

L JEE N

@Abstract:

1. Therapeutic Patient Education, 3rd International Dawn Summit, 27-30 aprile 2006, Firenze, “Beliefs and
knowledges of the obese patient and in overweight in the south of the Italy”. Tamara Cirillo, Jean Frangois
d’lvernois, Maria Grazia Albano.

2. Xill Congresso Nazionale FADOI, Firenze 4-7 Maggio 2008, “Raro caso di linforma MALT del timo con noduli
polmonari”. Cirillo Tamara, Luigi lamele, Vincenzo Dargenio, Maria Pipino, Francesco Ventrella.

3. 109° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Medicina Interna, rivista “Internal and Emergency Medicine”,
25-28 ottobre 2008 Genova, “Rare malt lymphoma in the thymus and extremely rare association with
pulmonary amylaid nodules”. Francesco Ventrella, Luigi lamele, Graziano Minafra, Tamara Cirillo

4. 7% Congress European Federation of Internal Medicine, 7-10 maggio 2008, Roma: “Rare case of malt lynphaoma
nH in the thymus associated with pulmonary nodules”. Tamara Cirillo, Luigi lamele, Graziano Minafra, Vincenzo
Dargenio, Maria Pipino, Francesco Ventrella.

5. XIV Congresso Nazionale FADOI, Cernobbio 13-16 maggio 2009, “Non & mai troppo tardi per la diagnosi di....".
Cirillo Tamara, Minafra Graziano, Dargenio Vincenzo, Francesco Ventrella.

Di esser stata titolare del seguente progetto di ricerca:

- "Progetto di Ricerca Giovani Ricercatori” anno 2003 presso I'Universita degli Studl di Foggia, Settore Ricerca, dal
titolo “I programmi di ETP nel territorio di Foggia. Enti ed associazioni che sul territorio si interessano/mettono in
atto programmi di ETP”.

Di aver superato i seguenti concorsi pubblici :

Bvincitrice:

- Concorso per Fammissione al corso di medicina biennale 2002-2003//2003-2004 {corso di formazione specifica in
medicina generale ex D.M. sanita 31.05.2001), alle dipendenze del Ministero della Salute e decentrato per la gestione
a livello regionale (regione Puglia), e di esserne stata dimissionaria in Novembre 2002 (in quanto vincitrice di altro
CONCorso).

alidonea:

- Concorso pubblico per titoli ed esami per il conferimento di 12 posti di medico del ruolo dei direttivi
medici della Polizia di Stato indetto con D.M. 21 luglio 2006 e pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale
della Repubblica Italiana 4~ serie speciale “Concorsi ed esami” del 22 agosto 2006.

- Concorso pubblico per titoli ed esami per titoli ed esami, per I'assunzione a temo indeterminato di un

dirigente medico nella disciplina di Geriatria — Area Medica e delle Specialita Mediche, giusta delibera di
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indizione n. 1018 del 5.10.2012, ospedale di Pescara, Graduatoria idonei del 23.01.2014.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Orta Nova, il 10.10.2020 T e Infede
o0 3= dott. Tamara Cirillo

... €onsapevole che le dichiarazioni false comportano. fapplicazione delle sanzioni penall prawste dall'art. 76 del D.P.R: 445/2000, ..
.- dichiaro che le'fiformazieni riportate el seguente curriculurm vitae, redatto in formato europec; corrispondono a verita (Art. 46 e 47

del D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445 e dell'art. 1% della L.12/1 1/2011 n. 183). -

Orta Nova, il 10.10.2020 /"”\\ In fede
~ .
. 0o dott. Tamara Cirillo
ks—xui)’/“/") \

/

e
e
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