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ALLEGATO 2

DISCIPLINARI RAO RELATIVI ALLE PRESTAZIONI DI SPECIALISTICA
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ASR ABRUZZO

AGERIA SANITARIA RECGIOMALE

A L l_-EG-:‘\TO 3

VISITA CHIRURGIA VASCOLARE ED ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE

Classe URGENTE

. Sospetta trombosi venosa profonda

. [schemia acuta degli arti inferiori

. Sospetto Attacco Ischemico Transitorio (TIA) cerebrale < 10 glorni
. Flebite Grande Safena Ascendente

. Massa addominale pulsante dolente

Classe BREVE

. Flebite acuta del sistema venoso superficiale

. [schemia critica arti inferiori

. Ulcere vascolari

. Massa addominale pulsante non dolente

. Sospetto Attacco [schemico Transitorio (TIA) cerebrale > 10 giorni

Classe DIFFERIBILE
* Recidiva di flehite

. Claudicatio < 100 metri
. Sindrome post-fleblitica (trombosi venosa profonda)
: Soffio latero-cervicale

Classe PROGRAMMATA
. Varici arti inferiori

. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alle classi precedenti
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ASR ABRUZZO

AGEMIIA SANITARIA REGIOMALE

VISITA PNEUMOLOGICA

Classe URGENTE

. Stato di male asmatico

. Riacutizzazione di insufficienza respiratoria cronica

. Emottisi

. Sospetto di infezione polmonare acuta con insufficienza respiratoria

. Ogni pneumopatia di nuova insorgenza con segni di acuta compromissione della

ventilazione polmonare ¢/o degli scambi £assosi

Classe BREVE

. Emoftoe

. Tosse persistente per oltre tre settimane

. Diagnosi sospetta o accertata di versamento pleurico

. Rapida e significativa variazione di sintomatologia respiratoria in pazienti con bronco-

pueumopatie gia note

. Episodio infettivo polmonare persistente senza insufficienza respiratoria

. Nodulo polmonare di n.d.d.

. Sospetta pneumopatia infilteativa diffusa

Classe DIFFERIBILE

. Controlli in pazienti con bronco-pneumopatie gia note ed in terapia

. Segni e sintomi respiratori non riconducibili ai quadri clinici sopra descritti
. Sospetta Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno (OSAS)

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alle classi precedenti
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ASR ABRUZZO

AGEMNZIA SANITARIA REGIONALL

VISITA OTORINOLARINGOIATRICA

Classe URGENTE

. Dispnea inspiratoria acuta.

. Emorragia da organi appartenenti alle vie aero-digestive superiori,
& Trauma del massiceio facciale.

. Sospetta presenza di corpi estranei vie aeree supertori.

. Sorditd improvvisa

Classe BREVE

. Tumefazioni cervico-facciali di recente insorgenza

. Dispnea ¢/o disfagia e/o disfonia di recente insorgenza

. Dolore intenso ed improvviso in organi appartenenti alle vie aero-digestive superiori
. Patologia dei nervi cranici di recente insorgenza

. Vertigine acuta di tipo periferico

Classe DIFFERIBILE

. [poacusia nota stabilizzata

. Vertigini croniche

. Patologia adeno-tonsillare del bambino o tonsillare dell'adulto.

- OSAS (Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno)

. Patologia ostruttiva per malformazioni del setto nasale e/o per ipertrofia dei turbinati.

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alle classi precedenti
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AGENZIA SAMITARIA BEGIOMALF

VISITA ENDOCRINOLOGICA

Classe URGENTE

. Dolore spontaneo o provocato nella regione della ghiandolu tiraidea, che appaia tumefatta ¢
dura con o senza febbre.

. Cardiopalmo persistente o parassistico in atto o di recente insorgenza, ritmico o aritimico con
fremori, e/o ipertermia, ¢/o agitazione psicomotoria, ¢/o disturbi gastroenterici.

. Parestesie al viso ¢ arti, segno di Trousseau positivo, crisi di tetania in soggetto
tiroidectomizzato o paratiroidectomizzato,

. Dispnea in soggetto con tumefazione improvvisa nella regione tiroidea.

. Episodia di sincope o lipotimia e/o dolori addominali e vomito in soggetti con

iposurrenalismo sospetto o noto

Classe BREVE
. Ipertensione arteriosa con cefalea, sudorazione, palpitazioni, vampate di calore.

. Tumefazione improvvisa nella regione tiroidea, con o senza dolore.

Classe DIFFERIBILE
s Prima visita per pazienti con sospetta o accertata patologia endocrina non rientranti nelle

categorie precedenti

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alle classi precedenti
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ASR ABRUZZO

AGEMZIA SARITARIA REGIOMAMF

VISITA OCULISTICA

Classe URGENTE

. Trauma dello splancnocranio e dell’orbita
. Traumi chiusi o aperti del bulbo

. Distacco di retina

. Corpo estranco

. [nfezioni acute dell’occhio

. Altacco acuto di glaucoma

. Amaurosi/diminuzione improvvisa del visus
. Anisocoria di recente insorgenza

Classe BREVE

. Diminuzione lenta e progressiva del visus
. Congiuntiviti sub acute e croniche

. Cheratopatie sub acute e croniche

. Infezione degli annessi oculari

. Glaucoma scompensato

Classe DIFFERIBILE

. Alterazioni della secrezione lacrimare

. Visite ortottiche

. Visita per vizi di refrazione

Classe PROGRAMMATA

- Visite per situazioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi




RECHON
AHRLUZZO

&

ASR ABRUZZO

AGTMIIA SAMITARIA BEGIORALF

VISITA NEUROLOGICA

Classe URGENTE INDIFFERIBILE / EMERGENZA da valutare in Pronto Seccorso
. Segni e/o sintomi di nuova recente insorgenza o ingravescenti con coinvolgimento acuto del

sistema nervoso centrale

Classe URGENTE

. Recente insorgenza/ recidiva di segni e/o sintomi neurologici che madificano le condizioni
pre- esistenti alterando;

- lo stato di coscienza (sincopi, episodi critici ripetuti di recente insorgenza)

- le capacita cognitive (rapido deterioramento mentalc)

- le capacitd sensori-motorie (deficit sensitivi e/o motori di un emisoma o degli arti inferiori,

dei nervi cranici come diplopia, distagia, disfonia)

Classe BREVE
. Modificazioni del quadro clinico in pazienti con patologie neurologiche croniche gid

diagnosticate ¢ soggette a possibile peggioramento critico

Classe DIFFERIBILE
. Modificazioni del quadro clinico in pazienti con patologie neurologiche croniche gia

diagnosticate e non suscettibili di peggioramento critico

Classe PROGRAMMATA

. Visite per situazioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGENIIA SAMITARIA GLCIOMALD

VISITA UROLOGICA

Classe URGENTE

. Massa testicolare non trans-illuminabile

. Ritenzione cronica di urina con insufficienza renale

. Macroematuria di recente insorgenza non accompagnata da sintomatologia dolorosa
. Sospetta urosepsi

. Scroto acuto

Classe BREVE

. Sospetta neoplasia renale

¥ Sospetta neoplasia ureterale

» Sospetta neoplasia vescicale

. Sospetta neoplasia peniena/uretrale

. Idroureteronefrosi di varia eziologia

. Macroematuria non rispondente a terapia farmacologica e/o anemizzante
. Disuria ingravescente

Classe DIFFERIBILE

. Calcolosi reno-ureterale non ostruente

. Calcolosi vescicale

. Emospermia

. Condilomatosi genitale

. Sospetta neoplasia della prostata

Classe PROGRAMMATA

. Visite programmabili non riconducibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGEMZIA SAMITARIA REGIONALL

VISITA DERMATOLOGICA

Classe URGENTE

. Orticaria acuta

B Reazione da farmaci

. Eritemi febbrili

. Stati eritrodermici

. [nfezioni virali acute

- [nfezioni batteriche ¢ parassitarie del paziente in et infantile ¢ adolescenziale
. Vasculiti di recente insorgenza

Classe BREVE

» Nevo traumatizzato

. Lesioni cutanee/mucose di recente insorgenza o con recenti modifiche morfologiche

. Lesioni di sospetta natura neoplastica

. Eczemi in fase acuta

. Infezioni batteriche

. [nfezioni parassitaric

: Lesioni melanocitarie ad alto rischio di melanoma

. Ustioni di I ¢ II grado in fase post-acuta con coinvolgimento < 10% della superficic cutanea
. Stfilide ed uretriti

. Alopecie acute

Classe DIFFERIBILE

. Patologie infiammatorie cutanee

. Patologie infiammatorie autoimmuni
. Visita tricologica

. Pazienti con numerosi nevi

Classe PROGRAMMATA

. Visite programmabili non riconducibili alle precedenti elassi
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ASR ABRUZZO

AGENTIA SAMITARIA BFCIOMALT

VISITA ONCOLOGICA

Classe URGENTE

L Sospetta sindrome mediastinica

. Sindrome ipercalcemia maligna

. Febbre post-chemioterapia

. Coagulopatic da consumo e sindromi emortagiche in pazienti in trattamento oncologico
* Tromboflebite profonda con sospetta embalia polmonare

Classe BREVE

. Prima visita specialistica per inquadramento diagnostico e terapeutico in paziente con

diagnosi istologica e/o citologica di neoplasia maligna

. Prima visita specialistica in pazienti con forte sospetto di patologia oncologica in atto, per
inquadramento diagnostico

. [nquadramento diagnostico e terapeutico di paziente oncologico con progressione o recidiva

di malattia

Classe DIFFERIBILE
. Visita specialistica in paziente con patologia oncologica nota in trattamento ambulatoriale

con farmaci biologici ¢/o chemio-immunoterapia.

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le condizioni cliniche non ricomprese nelle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGEMIEA SANITARIA RECIORALE

VISITA ORTOPEDICA

Classe URGENTE
, Episodi di versamento articolare NON TRAUMATICL non cronici con segni chiari di Hogosi,

in particolare se accompagnati a febbre o in bambini

. Blocchi articolari (spalla, gomito, ginocchio, anca) antalgici ¢ meceanici

v Sospetto clinico di frattura scheletrica degli arti con dolore ed impotenza funzionale

. Artralgie da oltre tre giorni nel bambino

Classe BREVE

. Dolore dorsale acuto in paziente osteoporotico

. Pazienti operati da almeno una settimana con comparsa di segni clinici di flogosi locale efo
generale

. Pazienti con artropatia cronica in fase di riacutizzazione NON rispondenti agli aggiustamenti

terapeutici gia messi in atto

. Cervicobrachialgie e/o lombosciatalgie acute di NON competenza neurochirurgica o resistenti
4 trattamento medico da almeno 7 giorni

. Tendiniti ¢ tenosinoviti acute

. Patologie pediatriche neonatali (piede torto, paralisi ostetrica, displasia anca, torcicollo

miogeno) che necessitino di diagnosi e terapia in breve tempo

. Patologie pediatriche dell’infanzia (sospetta osteocondrosi dell’anca, epifisiolisi, distacchi
epifisari)

Classe DIFFERIBILE

. Pregressa cervicobrachialgia e/o lombosciatalgia cronica

. Pazienti con pregresso e diagnosticato disturbo acuto articolare

. Bambini con paramorfismi articolari (piede piatto, ginocchio valgo, scoliosi, cifosi)

. Sindromi canalicolari

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le condizioni cliniche non ricomprese nelle elassi precedenti
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AGEMZIA SAMITARIA REGICIHALL
VISITA GINECOLOGICA

Classe URGENTE

. Dolore pelvico acuto (in assenza di lipolimia)

. Perdite ematiche atipiche (esclusa emorragia)

Classe BREVE

* Vaginiti

. Pap test patologica

. Massa pelvica clinicamente riscontrabile (di natura da determinare)

. Ascite da verosimile patologia ginecologica

Classe DIFFERIBILE

. Fibromi uterini

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le condizioni cliniche non ricomprese nelle precedenti classi ed in questa classe
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ASR ABRUZZO

AGENZIA SAMITARIA RECIOMALL

VISITA FISIATRICA

Classe URGENTE

. Paziente post chirurgico dimesso da non pit di 7 giorni proveniente da altre strutture
ospedaliere extraregionali

. Paziente post acuto dimesso da non pid di 7 giomni proveniente da altre strutture ospedaliere

extraregionali

Classe BREVE

. Pazienti con postumi motori, vegetativi e cognitivi di traumatismi cranici e midollari

. Pazienti cerebrovascolari post-acuti, con postumi multipli, ma con relativa autonomia
funzionale ed altre malattie a carattere neurodegerative, neuropatie e polineuropatic acute e croniche
in fase di rilevante peggioramento clinico

. Pazienti che hanno gia beneficiato di una degenza riabilitativa intensiva e che necessitano di
proseguire il trattamento per completare il recupero funzionale di disabilita complesse ¢/o per evitare

un successivo peggioramento funzionale

o Pazienti con patologie osteo-articolari di tipo neoplastico a carattere ripetitivo, primitive ¢
secondarie

. Pazienti con patologie post-traumatiche e patologie post-chirurgiche con gravi sindromi
ipocinetiche

. Pazienti con linfedemi post c[ﬁmrgici

. Pazienti con imminenti revisioni chirurgiche in campo protesico

Classe DIFFERIBILE

. Pazienti pluriminorati anche sensoriali con evidenza di patologie dell’area neuro-muscolo-
scheletrica

. Pazienti con ritardo mentale con evidenza di patologie dell’arca neuro-muscolo-scheletrica

. Pazienti con cerebropatie involutive su base degenerativa, vascolare

. Pazienti con gravi disturbi del linguaggio

. Pazienti con disturbi del comportamento nelle diverse et della vita con evidenza di patologic

dell'area neuro-muscolo-scheletrica
Pazienti cercbrovascolari post-acuti con disabiliti semplice

Pazienti con patologic osteo articalari di tipa infiammatorio
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ASR ABRUZZO

AGEMIIA SANITARIA GEGIOMALF

. Pazienti con poliartrosi gravi
. Pazienti con deformitd congenite, para-e dimorfismi
. *azienti con prescrizione protesica ¢ collaudo

Classe PROGRAMMATA

. Tutte le condizioni cliniche non ricomprese nelle precedenti classi

Nota: la regolamentazione delle classi di priorita della visita fisiatrica non riguarda i pazienti che
necessitano della medicina riabilitativa ex art.26 e che Seguono i percorsi appositamente attivati dalle
UVM.




HEGIONI

ASR ABRUZZO

AGENIA SAMITARIA REGIOMAIE

TAC SENZA E CON CONTRASTO ADDOME SU PERIORE, ADDOME INFERIORE E
ADDOME COMPLETO

Classe URGENTE
. Livello di prioritd non previsto in quanto relativo a sospetto di patologia acuta, ad alto rischio,

che richiede una valutazione in PS

Classe BREVE

. Sospetto di neoplasia addominale maligna dopo esame radiologice di 1° livello o prima
stadiazione

’ Primo riscontro ecografico di ancurisma dell'aorta addominale, superiore a 4 cm.

. Patologie vascolari a rischio di rottura (es. dissezione o ulcera) accertata con indagini
strumentali

. Riscontro a seguito di follow up di aumento maggiore di cm. | di diametro di aneurisma

dell'aorta addominale

. Colica renale persistente o recidivante di recente insorgenza dopo valutazione urologica

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA
. Tutta la restante casistica nel rispetto delle linee guida per la diagnostica per immagini di cui

all'Accordo Stato-Regioni del 28 ottobre 2004
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ASR ABRUZZO

AGEMZIA SAMITARIA REGIORIALL

RMN CERVELLO E TRONCO ENCEFALICO

Classe URGENTE
. Livello di prioritd nou previsto in quanto relativo a sospetto di patologia acuta, ad alto rischio,

che richiede una valutazione in PS

Classe BREVE

. Sclerosi multipla o altre malattie demielinizzanti (prima diagnosi) dopo valutazione
neurologica

. Epilessia (prima diagnosi) dopo valutazione neuro logica

. Idrocefalo dopo valutazione neurologica

. Sospetto di processo occupante spazio ad eccezione di tutte le condizioni dij urgenza che

necessitano un riferimento al DEA

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA
s Tutta la restante casistica nel rispetto delle linee guida per la diagnostica per immagini di cui

all'Accordo Stato-Regioni del 28 ottobre 2004.
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ASR ABRUZZO

AGENTIA SAMITARIA RECIORALE

RMN PELVI, PROSTATA E VESCICA

Classe URGENTE

. Livello di priorita non previsto

Classe BREVE

. Sospetto di neoplasia maligna in sede pelvica dopo esame diagnostico di 1° livello o prima
stadiazione

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA
. Tutta la restante casistica nel rispetto delle linee guida per la diagnostica per immagini di cui
all'Accordo Stato-Regioni del 28 ottobre 2004
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ARRUZZO
ESAME AUDIOMETRICO
Classe URGENTE
. [poacusia improvvisa
. Sindrome vertiginosa acuta
Classe BREVE
. [poacusia in etd pediatrica di riscontro recente
. Acufeni ad alta intensita ¢ ad insorgenza improvvisa
. [poacusia da trauma acustico di riscontro recente

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi

&

ASR ABRUZZO

AGENZIA SAMITASIA REGIOMAIF
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ASR ABRUZZO

AGEMIIA SANITARIA REGIOMALF

ECOCARDIOGRAMMA

Classe URGENTE

& Livello di prioritd non previsto

Classe BREVE

. Recente insorgenza di dispnea in soggetto senza cardiopatia 0 pneumopatia nota
. Comparsa di aritmia ventricolare non sporadica o fibrillazione atriale documentata in

soggetto senza cardiopatia nota
. Comparsa di sincope in soggetto con sospetto clinico di cardiopatin o in pazienti con lavori

ad alto rischio (per es. piloti)

. Variazione di quadro clinico in paziente con cardiopatia nota
. Pazienti che assumono o che devono iniziare terapia con farmaci cardiotossici
. Recente trauma toracico

Classe DIFFERIBILE e PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGEMZIA SARITARIA REGIOMALF

SPIROMETRIA

Classe URGENTE

. Livello di priorita non previsto

Classe BREVE

. Livello di priorita non previsto
Classe DIFFERIBILE
. Sospetto di asma (spirometria semplice con test di reversibilita o test di broncoprovocazione

su indicazione dello specialista)

Classe PROGRAMMATA
. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alla precedente classe ed in cui ¢ presente

indicazione all’esecuzione di spirometria semplice
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ASR ABRUZZO

AGEMAIA SANITARIA REGIONALF

ELETTROMIOGRAFIA

Classe URGENTE

) Livello di prioritd non previsto

Classe BREVE
. Deficit motorio degli arti insorto acutamente da almeno due settimane (traumatico,

infiammatorio e compressivo)

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGEMZIA SAMITARIA REGICHALE

FONDO OCULARE

Classe URGENTE INDIFFERIBILE / EMERGENZA da valutare in Pronto Soccorso:
" Riduzione importante transitoria o improvvisa monolaterale del visus o del campo visivo

associata o meno a

L. cefalea, claudicatio mandibolare, rigidita dell"arteria temporale
2. fosteni miodesopsie, scotomi periferici

3. metamorfopsie

4. discromatopsie

o dolore retrobulbare

Classe URGENTE

. Disturbi visivi (miodesopsie, fosfeni)

Classe BREVE

. Disturbi del visus (miodesopsie, fosfeni, metamortopsie) senza riduzione dell’acuita visiva
. Ulteriore riduzione del visus in maculopatia gid diagnosticata

. Leucocoria del bambino

Classe DIFFERIBILE

. Pazienti diabetici di nuova diagnosi

. Pazienti ipertesi di nuova diagnosi

. Deficit del visus in eta scolare

Classe PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi

—
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ASR ABRUZZO

AGEMIIA SANITARIA RIGIOMNALF

COLONSCOPIA E SIGMOIDOSCOPIA CON ENDOSCOPIO FLESSIBILE

Classe URGENTE INDIFFERIBILE / EMERGENZA da valutare in Pronto Soccorso:

. Emorragia digestiva in atto (ematemesi, melena, enterorragia massiva)

Classe URGENTE

. Livello di prioritd non previsto

Classe BREVE

. Sanguinamento non compendiato came urgente, rettorragia non grave, diarrea muco-
sanguinolenta non infettiva, ematochezia

. Anemia sideropenica di primo riscontro con Hb < 10 w/dl

. Sintomi di allarme: calo di peso importante (10% negli ultimi tre mesi), massa addominale di

pertinenza gastrointestinale

. Sospette neoplasie rilevate radiologicamente

. Positivita del test del sangue oceulto in asintomatico

Classe DIFFERIBILE

. Anemia sideropenica cronica

. Perdite ematiche minori (emottisi dubbia, tracce ematiche nel pulirsi)

. Diarrea efo stipsi recente o eventi sub-occlusivi

. Riscontro radiologico di polipo

. Sintomatologia tipo colon irritabile (diarrea o stipsi) non gia indagata in pz con eta > 50 aa

Classe DIFFERIBILE ¢ PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconduecibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGEMIIA SANITARIA RECHOMAILE

ELETTROCARDIOGRAMMA DINAMICO SECONDO HOLTER

Classe URGENTE

. Livello di priorita non previsto

Classe BREVE

. Sintomatologia di sospetta origine aritmica (sincope o pre-sincope) ad incidenza frequente

. Sospetta angina (€ raccomandata la consulenza cardiologica)

Classe DIFFERIBILE

. Valutazione del rischio aritmico in puzienti con cardiopatia nota, se finalizzato alla

modificazione della terapia farmacologica o indicazione a trattamento interventistico

Classe PROGRAMMATA

. Condizioni cliniche non riconducibili alle precedenti classi
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ASR ABRUZZO

AGENZIA SARITARIA BFCITMNALE

PERCORSO  DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE (PDTA) NELLE
MALATTIE REUMATICHE INFIAMMATORIE ED AUTOIMMUNIREGIONE ABRUZZO
- DGR n. 775 del 09/10/2018.

PRIMA VISITA REUMATOLOGICA

Classe URGENTE

. Significative alterazioni ematologiche o gravi reazioni avverse con impegno generalizzato in
pazienti trattati con farmaci biologici e/o immunosoppressori (Piastrine=30.000; Neutrofili<500;
Hgb=<8)

. Lesioni ischemiche digitali di recente insorgenza in pazienti con Fenomeno di Raynaud

. Cefalea di recente insorgenza o emicrania temporale in soggetto di etd >65 anni con indici di

flogosi notevolmente alterati; (VES 8-10 volte v.n.; PCR almeno 5 volte v.n.)

Classe BREVE

. Artrite acuta di nuova insorgenza che necessita di artrocentesi

. Dolore acuto da frattura vertebrale da fragilitd ossea documentata da indagine radiografica

. Poliartrite acuta con test di flogosi alterati

. Dolore ¢ ipostenia ai cingoli con aumento degli indici di flogosi e/o degli enzimi muscolari

- Erttema nodoso

. Febbre persistente (FUO) di origine sconosciuta da almena due settimane (bambino)-o quattro

settimane (adulto)

Classe DIFFERIBILE
. Lombalgia inflammatoria (> 3 mesi; < 45 aa; migliora con "attivita' ¢ i FANS)
. ANA positivo =1:160 in soggetto con elementi suggestivi di malattia autoimmune (febbre,

artralgie, rash cutanco, F. di Raynaud)

Classe PROGRAMMATA

Tutto quello non compreso nelle classi precedenti

Trzgenda: Prima visita: nella prima visila il problema elinico prineipale del paziente & affrontaro per b prima volta, viene
F&Hihf{mm apprapriati documentazione elinica ed impostato un eventuale pino diagnostico — leeupeutics, Tnelude [y
‘iqilﬁ : il}l paziente, noto per una patologia eronica, che presenta un diverso problema clinica o un'evoluzione imprevists
lfldelt o :'i.’HAIin(MI.al D.P.C.M. 12 gennaio 2017)
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ARRLZZO

ASR ABRUZZO

AGENZIA SANITARIA RLGIONALE

REGIONE ABRUZZO RETE E PDTA DELLA SCLEROSI MULTIPLA — DGR n. 487 DEL
05/07/2018.

PRIMA VISITA PRESSO IL CENTRO DI SCLEROSI MULTIPLA

Classe BREVE

. Recente insorgenza/recidiva di segni e/o sintomi neurologici che modificano le condizioni
pre-esistenti alterando le capacita sensori-motorie (deficit sensitivi e/o motori di un emisoma o degli
arti inferiori, dei nervi cranici come diplopia, disfagia, disfonia) in pazienti con storia compatibile
con malattia demielinizzante ¢/o con diagnosi strumentale sospetta;

. Esacerbazione della malattia gia nota.
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ASR ABRUZZO

AGEMNA SANITARIA BEGIOMALL

PDTA DELLA MALATTIA RENALE CRONICA E RETE NEFROLOGICA REGIONE
ABRUZZ0.

CLASSI DI PRIORITA’ PER VISITA NEFROLOGICA AMBULATORIALE

Classe URGENTE

. Aumento della creatininemia > 25-30% rispetto al valore basale o riscontro di eVFG
<30mL/min, che non era noto

. [pertensione di difficile controllo farmacologico (PA =180/100mmHg in un paziente che

assume gid > 3 farmaci compreso il diuretico) e con Malattia Renale Cronica

Classe BREVE

. Iperpotassiemia persistente

. Paziente con MRC programmato per esame radiologico con mezzo di contrasto
. Paziente neoplastico con MRC programmato per chemioterapia

. [nfezioni delle vie urinarie multiresistenti sintomatiche

. Ematuria macroscopica, dopo aver escluso cause urologiche

Classe DIFFERIBILE

. Recente insorgenza di edemi declivi non di origine cardiaca

. Proteinuria dosabile (= 100 mg/dl)

. Ematuria microscopica dopo aver escluso cause urologiche

. Pazienti con ipertensione arteriosa non rispondenti agli aggiustamenti terapeutici gia messi in
atto

. MRC stadio 4 non nota

Classe PROGRAMMATA

. Prima visita in pazienti con ipertensione arteriosa di recente diagnosi

. Prima visita in pazienti con diabete mellito di recente diagnosi

. Tutte le altre condizioni cliniche non riconducibili alle classi precedenti
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ALLEGATO 4

FORMAT PER LA RILEVAZIONE DELLE PRESTAZIONI/VISITE
SPECIALISTICHE CON CRITICITA’ NELLA GARANZIA DI
EROGAZIONE ENTRO I TEMPI MASSIMI
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ALLEGATO 5

FORMAT PER LA RILEVAZIONE DEI VOLUMI DI PRESTAZIONI
EROGATE SIA IN ALPI CHE IN ATTIVITA’ ISTITUZIONALE
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M. [ Visite specialistiche © Prostastont Steanontati an:i::itrmlt Disciplina \"ulumi :::“m' " ‘:::‘l:::;:]f::m
I Priona Visita candiokogica £2.7 i N
2 Prima Vistts ehiturgia vascolae T 14
_—i i Visita enclocrinalogica .7 19
+ Prima Visita neurodowica 818 12 N
3 Prita Visita oeulistica 4502 kE|
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7 it Vizia ginecologica 8326 37
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15 Mammografia bilaterake ER Mammografia bifaterale 87370
[£3 Mammogratia memolaterale 87372
17 TC del Torce 8741
5] TC del Torace con MOTY settzd @ con MCD 87401
19 |TC defladdante superiore 454111
2 TC dell'nddome superiore senzi e con MCD 88002
2l TC delladdome infertore AL
22 [T dellastdome infeviore senzs ¢ con MCD RROTL
| TC delfaddowe sompleto BRSNS
24 1 delladdame completo senza e con MDC #8016 ]
5 TC erania - encefalo K703
16 TC ermio - cieelalo sens ¢ con MDC $7.03.1
7 PO del prachide e delly speca weriehnmle cendeale §8.38.1
23 TC del rachide ¢ dello speco vemeheale oracico B4.3H 1
M TC del mehide e dello speco watehrle Tambossernle 38,181
i ;:[ ;?I«.i saehide & dello specn werrelisle cervizale senza e con 85,381
1 ;r:’.nnzrl fachide e dello speca venchrale toracico sens ¢ con SR.%
11 TC alel m.chidrc dello spezo vodebrale lombasiemle senz o 86180
— oo MIOC
1 T del Macing e articaledant saerailische LR TR
R di encelilo ¢ tsico envefalica, grnziang cranis spinale ¢ 419101 —
relativas chsiretio vaseolane : =)
A i encefila e wasca encellizo, i enne ermio apliile T
—feehating disnetps vpwalane coneg ¢ goan LG o
Bl ailebesing safenare ¢ coave peivico HA054




VAT aht conpeee (Recnie i vom eletimadh 3 60 0F sl

37 FEAL i adsbione infrivne ¢ seave pelyico seti=a e vot MO ¥E, 958
i% B dhella colonma in lato LR
X RAE oty colonma in wlo senz e con MOC EEAT
) Ehagnestica ceagralics del capoe del collo 85,714
4l Leateatar) dopplergrmtia candisea HEIL3
1T |Eemeobur} dopplengrlia del tesehi sosrenticd B8.713
13 Leogmabia dediklome superion ST
4 Feogrfia dellsddome interione 387510
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ALLEGATO 3

QUADRO RIASSUNTIVO DELLE RISORSE ECONOMICHE DISPONIBILI PER L’ATTUAZIONE DEL PIANO
REGIONALE PER 1L GOVERXNO DELLE LISTE D’ATTESA

All’attuazione del Piano Regionale per il Governo delle Liste di Attesa concorrono diverse fonti di
finanziamento.

Va innanzitutto premesso che le prestazioni oggetto del suddetto Piano, rientrando tra i livelli
essenziali di assistenza (LEA), sono finanziate con il Fondo Sanitario Regionale (FSR) assegnato
annualmente dalla Regione Abruzzo alle Aziende UU.SS.LL.

Nell’ambito del finanziamento indistinto sono previste, per il triennio 2019-2021, risorse
economiche aggiuntive rispetto alle annualita precedenti specificamente destinate all’assunzione di
personale. Infatti la D.G.R. 913/2018 avente ad oggetto “Indirizzi programmatici regionali per la
redazione degli Strumenti di Programmazione delle Aziende Sanitarie Regionali 2019-2021
garantisce alle Aziende UU.SS.LL. apposite risorse finanziarie finalizzate all’assunzione di
personale da destinare, tra Ialtro, anche alle unitd operative delle discipline interessate alla
riduzione delle Liste d’ Attesa, in attuazione dal Piano Nazionale e Regionale.

Per raggiungere tali obiettivi sono state previste risorse complessive - a livello regionale - pari a:

- €6 mln per I’anno 2019;
- €5 min per I’anno 2020;
- €5 mln per I’anno 2021;

Nell'ottica dell’ulteriore potenziamento delle risorse umane da destinare alla riduzione delle liste
d’attesa viene assegnata - alla spesa di personale per I'anno 2019 - un’ulteriore quota di risorse
economiche pari ad € 2 miln previste nella voce B.11 d (altri Accantonamenti) del CE della
Gestione Sanitaria Accentrata. Tali risorse debbono essere finalizzate esclusivamente all’assunzione
di personale destinato alle unitd operative delle discipline interessate alla riduzione delle Liste
d’Attesa che presentano le pili elevate criticita in termini di tempi di attesa.

Oltre alle risorse disponibili nell’ambito del FSR sono individuate ulteriori risorse previste da
specifiche disposizioni di legge, quali:

- Legge n.145/2018 (legge di stabilitd anno 2019) che prevede all’art.] comma 510 che pre-
vede:

“Per l'attivazione di interventi volti a ridurre, anche in osservanza delle indicazioni
previste nel vigente Piano nazionale di governo delle liste di attesa, i tempi di attesa
nell'erogazione delle prestazioni sanitarie, secondo il principio dell'appropriatezza clinica,
organizzativa e prescrittiva, mediante l'implementazione e l'ammodernamento delle
infrastrutture tecnologiche legate ai sistemi di prenotazione elettronica per I'accesso alle
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strutture sanitarie, come previsto dall'articolo 47-bis del decreto-legge 9 Sfebbraio 2012, n.
5, convertito, con modificazioni, dalla legge 4 aprile 2012, n. 35, e’ autorizzata la spesa di
150 milioni di euro per l'anno 2019 e di 100 milioni di euro per ciascuno degli anni 2020 e
2021." Le citate risorse stimabili in circa € 3,2 min per I’anno 2019 ed € 2,2 min per il
2020 e 2021 saranno rese disponibili a seguito dell’approvazione del DM di cui all’art.1
comma 511 della citata legge.

D.L. n.158/2012, art.2c.1 lett.d che prevede che * una somma pari al 5 per cento del com-
penso del libero professionista viene trattenuta dal competente ente o azienda del Servizio
sanitario nazionale per essere vincolata ad interventi di prevenzione ovvero volti alla ridu-
zione delle liste d'attesa..” Tali risorse sono trattenute dalle Aziende UU.SS.LL e sono sti-
mabili a livello regionale in un importo di circa € 0,8 min/anno;

Le Aziende UU.SS.LL. nell’adozione del Piano Attuativo Aziendale del PRGLA dovranno tener
conto delle citate risorse disponibili dando espressa e specifica evidenza delle modalita di utilizzo.
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